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INDRODUGAO

A investigagdo da atengdo constitue uma das etapas de maior
interesse na explorag¢do neuropsicolégica, pois a mesma se diferencia
de outros processos psiquicos - como a percepcdo, a memdria, o
pensamento, - Jj& que ndo constitue por si mesma uma forma de
atividade psiquica, sendo que participa da organizacdo dos outros

processos.

Como se sabe, a atengdo tem a dupla caracteristica que faz
com que ndo s& se oriente até um objeto determinado, dado a eleicdo
do sujeito, sendo também devido as particularidades e qualidades do
objeto. N&o obstante seria errdneo considerar que estas propriedades
sdo 1intrinsecas ao objeto, ou ao sujeito pois realmente esta
orientagdo €& dada devido a relagdo sujeito - objeto ou objeto -

sujeito.

Ao levantarmos as considerac¢des acima citadas, fica claro
que a atengdo ¢é uma condigdo necessdria para a aquisicdo de

conhecimentos, e a execucio efetiva de determinada atividade.

O presente trabalho pretende discutir a questdo de atencdo,

no ambito daqueles que trabalham no campo da educacdo.

Preocupamo-nos em esclarecer se a atengdo interfere na

aprendizagem e de que forma isso acontece.

No primeiro capitulo procuramos estudar a psicogénese da atencdo,
afim de compreender tal fendmeno, sua origem, sua natureza, sua

duragdo e seu grau de focalizagdo. Percebemos aqui que existem dois



tipos de atengdo: a voluntdria e a involuntdria sendo as mesmas de

origens distintas.

No segundo <capitulo procuramos conceituar o fendmeno
atengdo, visto que sdo diversos os pontos de conflito entre os

conceitos propostos pelos varios autores que o estudaram.

A revisdo Dbibliografica sobre o contefido do terceiro
capitulo mostra-nos que sdo diversos os fatores determinantes da
atengao. Constatamos que esses fatores se interligam, se completam e

influenciam direta ou indiretamente no fenémeno atencio.

Julgamos importante ao continuarmos a revisdo bibliografica
desenvolvermos um quarto capitulo no qual estudariamos as patologias
da atengdo, para discutirmos a questdo também no A&mbito daqueles que
trabalham na &drea de distlrbios de aprendizagem. Constatamos gque ai
também existem diversas classificag¢des que ora se completam, ora se

antogonizam.

Procuramos, também através de pesquisa de campo,
desenvolvida em escolas da rede particular, municipal e estadual de
ensino, com criangas de terceira série de primeiro grau, determinar
qual o grau de influéncia desse fendmeno, no processo ensino

aprendizagem.

No capitulo quinto apresentamos o projeto de pesquisa,
expondo objetivos, varidveils, amostra, instrumentos, técnicas de
coleta e tratamento estatistico dos dados, andlise de resultados e

conclusdes finais de pesquisa.

No sexto capitulo elaboramos uma sintese das conclusdes

desse trabalho.



CAPITULO I - PSICOGENESE DA ATENCAO

Consideramos o fendmeno da atencdo como essencial ao

processo de desenvolvimento do individuo.

Simone Ramain afirmava que

n

...€ pela atengdo que o individuo se nutre de
realidade...%“ (1)

Sob esta o6tica, a atengdo passa a ser aspecto primordial
para a sobrevivéncia e a propria integragdo do individuo ao grupo a

que pertence.

Para que possamos compreender e analisar de forma adequada a
atengdo no individuo, necessitamos conhecer sua génese, estudando

tal fendmeno desde sua origem.

Todo estado de alerta nasce em um primeiro momento da
necessidade, esta entendida como falta de algo, caréncia, privacdo.
Tal necessidade pode ser de origem primdria: a sede, por exemplo.
Falta agua no organismo e o individuo vivencia a experiéncia da

necessidade sentida e o desejo de sua satisfacdo.

Claude Bernard, fisiologista do séc. XII, afirmou que todo
ser vivo possui um meio ambiente interno que necessita permanecer em
equilibrio(2). Walter Cannon, fisiologista do inicio do século XX,

aplica o termoc homeostase para essa manutencdo de condicgdes de



equilibrio. Quando ocorre o desequilibrio, cria-se no individuo uma
necessidade que precisa se suprida para que possa ser restabelecido
o equilibrio ideal. (3). Tal necessidade gera um impulso que tem
como alvo a supressdoc de um estado tensional (de tensdo). Esse
impulso & a forga motriz que leva o organismo a tender para um
determinado alvo, nesse caso a satisfacdo de wuma necessidade
fisioldégica

A motivagdc surge, entdo, na seqléncia da busca desta
satisfagdo. J& na sua origem latina “movere, motum®, a palavra
significa ”"aquilo que faz mover“. A motivagdo &, pois, o que faz o
individuo persistir em determinada diregdo para superar as tensdes
geradas pelas puls@es e necessidades. E o que leva o individuo a

agir ou colocar-se em movimento.

Nesse momento, surge o reflexo de orientagdo determinado
pelo estado de alerta, uma resposta fisicldgica, para a busca da
supressdo do desequilibrio homestatico. No estado de alerta, todo o
organismo responde a qualquer estimulo, sintonizando o sistema

receptor adequado.

Ocorrem, entdo, varias adaptagdes do individuo para a melhor
percepgao dos estimulos: a cabega move-se para facilitar a audicéo
e a visdo, diminui o movimento do corpo para aumentar a acuidade

visual e reduzir ac ruidos desnecessarios.

Ocorre, também, uma série de alterag¢des fisioldgicas que

surge como resposta a essa situacgdo. PORGES, citando Lynn, afirma
gque algumas das respostas fisioldgicas ao reflexo de orientagdo
sdo:

..."Por exemplo, a pupila dilata-se a atividade
do EMG (eletromiograma) aumenta e o E.E.G.reflete
um padrdo de wvigilia (i. e., amplitude mais
rapida e mais baixa),ocorre a vasoconstrigdo dos
membros, a vasodilatagdo da cabega, aumenta a
atividade eletrodérmica(i.e., o ESR), muitas
vezes a atividade respiratdéria é suprimida,
seguindo-se a um aumento da amplitude e
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diminuigdo da fregiiéncia; a freqgliéncia cardiaca
diminui no inicio, porém & muitas vezes seguida
de um aumento.™“(4)

Verificamos, pois, que O egstado de alerta = (]
que permitira ao individuo perceber o estimulo essencial
que o conduzira a csatisfacdo de sua necessidade
basica.

Temos, aqui, a atengdo como consequéncia desse processo

de busca de equilibrio, em gque o individuo estd predisposto a
perceber estimuloes externos desencadeadores de respostas

fisiolégicas que o levardo a alcancar seu objetivo.

Para tornar mais claro essa explanagdo sobre a psicogénese
da atengdo, julgamos necessario mostrar em um grdfico a seqiiéncia de

seu desenvolvimento, cuja representagdo &€ a seguinte:

Desequilibrio homeostatico

Necessidade primédria

Impulso

Motivacao

Alerta

Atencao



Seguindo com nossa reflexdo sobre a psicogénese da

atencdo, & preciso desenvolver outro estudo, demonstrando que a
atengdo ndo nasce de uma necessidade primaria, mas sim de uma
necessidade secundaria. Temos, entdo, a seguinte representacdo
grafica:

Desequilibrio Psicossocial

Necessidade secundaria

Impulso de 2* ordem

Motivacgdo social

Atengdo voluntaria ou aprendida

A necessidade secundédria é socialmente aprendida:
alfabetizar-se, por exemplo. Nossa sociedade gira em torno de
individuos alfabetizados; portanto, faz-se necessaria dominar um

cddigo escrito para integrar-se socialmente.

O 1individuo ndo alfabetizado encontra dificuldade para
executar as tarefas mais simples da vida cotidiana: pegar &nibus
ou metrd, ler placas informativas, consultar uma lista telefdnica

ou um cardapio, verificar antncios classificados de emprego, etc.

Essa situag¢do gera uma necessidade secundédria que, por sua
vez, gera um impulso de segunda ordem, onde a necessidade imposta
pelo grupo social e aprendida pelo individuo leva-o atender para um

determinado alvo ou objeto especifico (no caso, aprender a ler)



O individuo precisa desenvolver um comportamento gque lhe

permita satisfazer sua necessidade. O estado de tensdo, gerado por
fatores pulsionais, motiva o individuo e o impele a agir com
esforgo e um certo grau de intensidade. Temos, ai, o papel da

motivagdo. E ela que leva o sujeito a buscar alcancar determinado
objetivo e justifica psicologicamente o dispéndio de energia fisica

e mental em funcdo de sua escola de valores.

Temos, nesse caso, a atencdo voluntéaria, que implica um
esforgo e empenho e dque pode se manter com maior ou menor

facilidade em funcdo da forga motivadora.

E interessante, ainda, @para darmos continuidade a esse
estudo, estabelecermos alguns critérios para a classificagdo do
fendmeno da atencéo. Para tanto, propomos outro esquema, no qual

a atengdo é estudada segundo:
1) Sua origem: a) primaria,
b) secundaria.

2) Sua natureza: a)biolégica,
b)psicoldgica,
c)social.

3) Sua duragdo: a)imediata,

b) mediata.

4) Seu grau de focalizag¢do: a)difusa,

b) concentrada.

5) Sua origem psiquica: a)involuntaria,

b)voluntéaria.

Nesse esquema, colocamos em primeiro lugar a génese da
atengdo, podendo ser a mesma de origem primdria ou secundidria, como

vimos anteriormente.



Em seguida, consideramos que a atencdo pode ser estudada
segundo sua natureza, podendo ser de ordem bioldgica, de vez
que nasce de um estimulo endégeno, provocado por um desequilibrio
homeostatico, sendo, portanto, de origem primdria. Sua natureza
pode ainda ser de ordem psicolégica, vale dizer, a forga

propulsora encontra-se nos fatores emocionais.

Vemos, al a psigque interferindo no fendmeno da atencao,
como o© medo, por exemplo: o individuo encontra-se sozinho em um
lugar ermo, conhecido como =zona perigosa. A necessidade (instinto)
de sobrevivéncia gera um impulso de superagcdo do estado tencional,

motivando a busca de seguranca.

O organismo sofre uma série de alteragdes fisioldgicas,

estas provocadas pelo excesso de adrenalina e pelas respostas ao
reflexo de defesa. Tal reflexo descrito por SCKOLOV (5), &
responsavel pelo aumento das limiares de percepgdo e pelo controle

do imposto do estimulo sobre o organismo, que o© levarad a buscar
respostas. Como consequéncia, o sujeito entra em estado de alerta
para garantia da manutengdo de sua vida, tornando-se atento a todo
e qualquer ruido, movimento, ou qualquer espécie de estimulo que

possa colocar em risco sua sobrevivéncia.

Ja em relagdo & curiosidade, outro fator de natureza
psicolégica, o estado de alerta nasce da necessidade que o individuo
tem de informar-se, de conhecer, de wver, enfim, de aprender.

Tal necessidade gera um impulso.

O individuo, entéo, encontra-se motivado para dispender
energia, em busca da satisfacdo de sua curiosidade. Nesse momento,

observamos o fendmeno da atencdo voluntéaria.

Se compararmos esses dols exemplos, o medo e a curiosidade,

verificaremos que, no primeiro, a atengdo é de origem primdria e,



-

no segundo, a atencdo é de origem secunddria, embora os dois sejam

de natureza psicoldgica.

Em relagdo a essa questdo, devemos considerar também gue a
natureza da aten¢do pode ser também de ordem social. Nesse caso, ela
nasce de uma necessidade socialmente aprendida, provocada por um

desequilibrio psicossocial, sendo, pois, de origem secundaria.

Na medida em que damos seqgléncia a este estudo, verificamos
que o fendmeno da atencgdo modifica-se em fungdo da sua duracdo, gque

pode ser imediata ou mediata.

A atengdo imediata & de curta durag¢do, podendo ocorrer em
resposta a um estimulo forte e inesperado (como um homem nu, durante
uma sessdo no Congresso Nacional), ou em resposta a um breve

interesse do individuo (como, por exemplo, assistir a uma implos&o).

A ateng¢do mediata, por sua vez, & de longa duracdo e implica
uma aplicagdo refletida de uma atividade mental sobre um ou mais

estimulos ( como, por exemplo, aoc assistir a uma aula) .

Além disso a atengdo pode ser estudada em fungdo de seu grau

de focalizacido: difusa ou concentrada.

Na atencdo difusa o individuo permanece atento a uma série
de estimulos ao mesmo tempo, sem que haja o privilégio de um sobre o
outro. Alguns pesquisadores afirmam gque a atencdo difusa sb6 é
possivel em algumas situacdes, limitadas & determinadas pré-
condi¢des. Embora o individuo seja capaz de executar varias tarefas
ao mesmo tempo, s6 determinadas tarefas permitem que assim aconteca.
E possivel conversar, dirigir e estar atento ao trénsito ao mesmo
tempo, mas & impossivel resolver um problema matemdtico complexo ao
mesmo tempo em que escreve uma carta. Portanto, a atengdo difusa

depende dos recursos exigidos pelas tarefas a serem executadas.

Nc nosso dia-a-dia, em consequéncia de treinamentos, habitos
e condicionamentos, utilizamo-nos freqglientemente dessa forma de

atengdo. O excesso de estimulag¢do no qual somos expostos diariamente



também determina um ©predominio da atengdo difusa sobre a

concentrada.

Na atencdo concentrada ¢ individuo seleciona determinados
estimulos para tornd-los objeto do seu conhecimento, enguanto
outros, gue também estdo ao seu alcance, permanecem periféricos a

esse mesmo conhecimento.

Essa focalizagdo de tarefa pode acontecer de maneira facil
ou dificil. No primeiro caso o individuo encontra-se apaixonado pelo
tema, ou mesmo bastante interessado e, portanto, apresenta um alto
grau de motivagdo para manter o nivel de atencdo constante. J& no
segundo caso, o individuo, por determinadas razdes, €& obrigado a
manter sua atengdo concentrada em um determinado estimulo. O gue
observamos aqui, & que o fator determinante da atencdo & externo, e,

pois, a forga motriz encontra-se enfraquecida.

Quando a sua origem psiquica, a atengdo pode ser
involuntdria ou voluntédria. O fendmeno da atencdoc involuntdria,
independe da vontade ou interesse do individuo, que & colhido pela
forgca do estimulco, como, por exemplo, o sgom de uma batida de
automdveis. Essa forma de atengdo existe no individuo quase gue
permanentemente e, nesse caso,

... a estrutura do campo perceptivo & tal, que
somos levados a selecionar um estimulo que se

destaca como objeto do fundo constituido pelo
conjunto do campo™ ( 4 )

O individuo permanece malis ou menos em um alerta constante,
provocado pelo seu instinto de sobrevivéncia, que o leva a uma
captagdo e anadlise constantes do mundo que o cerca. A esse tipo
de atengdo correspondem fendmenos tais como a estupefacdo, a

cbsessdo e a fascinacgdo, etc.

Na atengdo voluntaria a forga do estimulo soma-se a uma acdo
deliberada, do individuo gue aprende o objeto ou situacdo para sobre

ele atuar intelectivamente. Ela implica uma aplicacdo ativa do
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individuo sobre o objeto e, nesse caso, nio sdo somente as
caracteristicas do campo perceptivo gque determinam, mas também as

motivacdes do individuo.

Consideramos importante salientar que essa classificacgdo em
5 fatores & importante para a compreensdo do fendmeno atencdo, de
forma acad@mica, embora ndo possamos deixar de considerar que se
trata de uma classificag8o complexa, jad que os itens estudados se

interligam como que, em uma rede.

Muitos autores nos guiaram na sintese das idéias explanadas
neste capitulo. Cabe-nos indicar os mais importantes: Raskin (7),
Brunner (8), Oswal (9), Mackworth (10), Rosa (11), Inhelder (12),

Mussen (13), D’Andrea (14), Campos (15) e Teles (16).
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CAPITULO II - A PROCURA DE UM CONCEITO DE ATENGAO

No capitulo anterior, vimos a origem do fendémeno
atencdo. Observamos entdo que tal fendmeno é extremamente
complexo, tornando-se patente a importdncia de prosseguirmos

com esse estudo.

A revisdo bibliogrdfica sobre o conteddo desse capitulo

permitiu-nos constatar que os conceitos existentes sobre atencdo
diferenciam-se em diversos pontos. Esse fato determinou a
necessidade de esclarecer o que devemos entender por “atencdo” ,

fulcro central do nosso trabalho de pesquisa.

O termo atengdo & usado em varios sentidos, ou seja, em
fungéo da &rea de conhecimento que dele se apropria, bem como
varias definicg8es tém sido apresentados por pesquisadores
diversos. Assim, é importante estabelecermos a concepgdo a ser

adotada neste trabalho a partir da andlise das definig¢des que,

a seguir, sdo analisadas.

Consideramos pertinente iniciar pela etimologia da
palavra na sua forma latina:
"  Atentis, dnis Cattenddj, £ 5 O Atengédo

Aplicagdo; esforgo. 2. Cuidado attendd ou ad
tendd, tendi, tentum. 3,tr. 1. Estender para;

dirigir para 2. Prestar atengdo a; estar
atento atender. 3. Pensar; cuidar de; tratar
de.™(1).
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Observamos, neste conceito, que a palavra “atencao”
esta ligada a atitude que o individuo deve ter frente a um

pensamento légico.

Julgamos procedente, também, apresentar a definigdo de
atengdo tal como & entendido em outras culturas que ndo a de

lingua portuguesa.

No alemdo, conforme traducdo feita, atencdo é entendida
como :
#“ A capacidade de compreender; adquirir as

percepgdes dos sentidos; o direcionamento de
todos os pensamentos a uma Unica coisa.“(2)*

Nesta cultura, verificamos que a palavra atengdo esta
relacionada aos mecanismos responsdveis pela relacdo entre a
atividade intelectual. Aparece, também, a idéia de orientacdo ligada

ao processo da atencdo.

No italiano vemos esta traducdo sobre atencdo, assim
exemplificada em obra lexicografica:
” Intensa concentragdo do senso e da mente em

torno de um determinado objeto; fazer prestar,
estar atento.“( A tradug¢do é nossa.) (3).

Na cultura italiana constatamos que a idéia de atencdo
aparece intimamente ligada a nog¢do de concentracio, sendo sempre

um processo intelectivo. Esse conceito remonta sua origem latina,

quando se utiliza das expressbes: “fazer prestar” e “estar atento”.
Dicionédrio do francés diz-nos que: “Atengdo é a acdo de
fixar seu espirito em qualquer coisa. “ ( A traducdo & nossa ) (4)

-

Aqui, a preocupagdo filosdéfica & relacionar o espirito como
o responsavel pela atividade da atengdo, espirito no sentido de
razdo, raciocinio, mente, inteligéncia. Sendo assim, a atencdo, na

cultura francesa, também & um processo intelectivo.
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O dicionario de espanhol traz esta explicagdo sobre atencdo:

H Acdo de atender. Cortesia, urbanidade,
demonstragdo de respeito e obséquio.
Atengdo! interj. Se wusa para que se preste

especial atengdo ao que se vai dizer ou fazer.”
(A tradugdo & nossa ) (5)

Nessa cultura, a palavra aten¢do estd mals ligada ao
comportamento social desejado e a atividade esperada frente a

determinada situacgédo.

Ja na lingua inglesa, de acordo com tradugdo feita, temos:

”... atengdo denota processo mental dentro de
virtude de que algo se torna objeto de
conhecimento do todo, em comparagdo com a
multidido de estimulos gque nunca percebe o

ingresso dentro do conhecimento, apesar deles
estarem intimamente ao alcance do observador.™“
(A tradugdo é nossa ) (6)

Na cultura inglesa observamos que o conceito de atencdo estéa
mais ligado ao processo de selegdo de estimulos, em que alguns s&o
previlegiados pela mente, enguanto outros permanecem periféricos ao

conhecimento.

Por outro lado, uma pesquisa em dicionario e livros técnicos
especializados na &rea de Psicologia, também se fez necessaria, a
fim de <corroborar, ou ndo, as conceitualizagdes anteriormente

tratados.
Para DORIN, atencdo é a

7 ... wvariavel interveniente inferida pela
postura do individuo, a qual consiste na
acomodagdo do equipamento sensorial a um ou mais
estimulos visando uma excitagdo Stima.™ (7)

Tal conceito coloca a atengdo como um processo meramente
sensorial, no qual os O6rgdos do sentido tornam-se os grandes

responsaveis pelo seu desempenho.
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Em duas obras de CABRAL, sendo gue em uma o referido autor,

trabalhou em parceria com NICK, vemos o seguinte conceito:

"Selegdo ativa de determinados estimulos ou
aspectos da experiéncia, com inibicgédo
concomitante de todos os outros. Na Psicologia
Estruturalista, atengdo & o estado vivido e claro
de um conteddo mental. O processo pelo qual esse
estudo é atingido denomina-se ato de atengdo.™

(8)

Os autores, ao usarem as palavras “selegdo” e “inibicdo” ,
trabalham implicitamente com o conceito de atengdo seletiva.

Verificamos, pois, uma preocupagdo maior com a atencdo intelectiva,

gue os préprios autores reforgam ao colocarem a posicdo da
Psicologia Estruturalista e ao utilizarem a expressdo, “conteuddo
mental™.

Ja GALLISSON e COSTE, embora utilizem outras palavras,
trabalham o conceito de atencdo sob ©C mesmo prisma de CABRAL e
NICK, gquando dizem que a atenc¢do é a

” ... concentragdo seletiva de wvigiladncia sobre
um ponto, ou uma direg¢do, ou uma atividade dada,

acompanhando se de wuma inibig8o das atividades
concorrentes. ™ (9)

Conforme DELAY e PICHOT,

" A atengdo & o aspecto ativo, seletivo da
percepgao que consiste no preparo e orientacgdo do
individuo para a percepgdo de um estimulo
particular.™(10)

Esses autores consideram, prioritariamente, aspectos de
ordem sensoril e neurofisioldgicos, gquando trabalham com a idéia de
“preparo do individuo para a percepgdo”, prevéem, entdo, um fendmeno
que & denominado pelos mesmos autores como “reacdo de expectativa”,
que precede a percepgdo propriamente dita e que possui quatro

aspectos primordiais:
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a)a adaptacgdo dos receptores;

b) a adaptagdo postural;

c)o aumento da tensdo muscular;

d) a adaptagdo do sistema nervoso central.

Esses mesmos autores ainda se preocupam com aspectos de
ordem psicolégica, guando utilizam os termos “geletivog”,
“orientagdo” e “estimulo particular”, e consideram os aspectos
provenientes do meio e do proéprio individuo como responsaveis pela

atencdo.
Segundo MAYRAC,

” a atengdo é& uma disposigdo pré-perceptiva,uma
disposigdo de espera favoravel a tal percepgdo e
ndo a outra. E seletiva,segundo, os interesses,
as opinides as tendéncias do individuo, mas esta
selegdo ndo é sempre voluntario.™(12)

Aqui, a idéia principal gira em torno da natureza
intrapsicolégica do sujeito que determina qual o estimulo que se

sobrepora ao outro.
Em DIETRICH e HELLMUTH, encotramos o seguinte:

" Atengdo €& a designagdo para a atividade
orientada e seletiva das fungdes cognitivas.
\\(13)

Este conceito, ao contridrio do anterior, despreza a
possibilidade da atengdoc ser involuntdria e associa atencdo a
selegdo e 4 cognig¢do do individuo.

De acordo com ROSSELCQ, atencdo é

” atitude perceptiva mantida e persistente sobre
uma pessoa ou objeto de forma exclusiva

acompanhada, de uma capacidade mental clara e
distinta."™ (14) (A tradugdo & nossa)
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Esse conceito nos permite verificar o aspecto perceptivos em
um novo componente, a persisténcia;tal idéia estda muito mais ligada
d concentragdo do que a atencéo propriamente dita. O que
constatamos € a desconsideragdo a atengdo espontdnea, que

observamos nos fendmenos de estupefacdo, fascinacdo,alerta, etc.

ENGLISH e ENGLISH propdem uma série de conceituag¢des para a

atencdo, que se contrapdem e ge complementam.

7 g Selegdo ativa e enfatica de um componente
de uma experiéncia complexa, e o estreitamento da
gama de objetos aos quais o organismo responde:
manutengdo de um enfoque perceptivo em um objeto
sem levar em conta os outros.

2. Adaptagdo de um 6rgdo sensorial para uma
estimulagdo 6tima.

3. (Psicologia Estruturalista). Estado de um
conteldo mental quando é claro e vivido ou o
estado de consciéncia quando um conteido é mais
claro ou vivido que o resto.

4. Atividade de tomar em conta a conduta do
outro, ou responder a ela, especialmente &as suas

exigéncias; por exemplo a c¢rianga reclama
atengdo.™ (15) (A tradugdo é nossa)
O primeiro conceito trata da selecdo e exclugdo de

estimulos pelo organismo, que determinard sua resposta a partir
deste fato. O segundo considera a atencdo como uma atividade
meramente sensorial, gue serd a responsdvel pelo ato de o individuo
alcangar uma boa estimulagdo. No terceiro, o gque constamos é a
idéia de superagdo de um conteddo por outro, implicando em uma
atividade mental. O UGltimo coloca o individuo como gerador da
atencdo alheia, desconsiderando o fato de objetos e idéias serem os

geradores da atencdo.

Sob o ponto de vista da filosofia, temos em ABBAGNANO:

” Nog8o relativamente recente (séc. XVIII ) com a
qual se entende em geral o ato pelo gqual o
espirito toma posse de forma clara e viva de um
dos seus possiveis objetos; ou o apresentar
e de forma clara e viva de um desses
possiveis objetos ao espirito.“ (16)
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Esse conceito Jja nos apresenta uma nova variante: a
possibilidade de um estimulo,pela sua forga, determinar a atencdo.
Os conceitos anteriores colocam a atengdo como determinada pelo ser
humano, gque seleciona e exclui estimulos. Naquele, vemos as duas
possibilidades,a do individuo “colher” ou ‘“ser colhido” pelos

estimulos.

Nessa mesma obra, o autor, referindo-se a Descartes, afirma
gque este define atengdo como: “O ato pelo qual o espirito toma em

consideragdo um dGnico objeto durante algum tempo.” ( 17 )

Nesse conceito aparece uma outra variante, a nocdo de

temporalidade ligada & apropriacdo dos estimulos pelo homem.

Ainda ABBAGNANO, citande Locke, diz gque este chama de

atencgdo:

” a atengdo passiva com que o espirito é atraido
por certas idéias™. ( 18 ).

E chama de reflexdo:
" a atengdo ativa pela qual ele escolhe certas

idéias como objetos privilegiados.™ ( 19 ).

Como podemos ver , Locke estabelece uma ligacdo entre

atencdo e cognigdo, quando faz uso da palavra ”idéia“. Ao utilizar o

termo “passivo“, pretende definir a postura do individuc frente a
forg¢a prépria que cada idéia carrega. Jad gquando se refere A
reflexdo,usa a expressdo "atengdo ativa™, o que implica acdo do

homem sobre a idéia para determinar, em funcdo de seu interesse ou

motivagdo, a sua importéncia.

Leibniz, segundo ABBAGNANO, d& um sentido ative & atencdo:
Damos atengdo aos objetos que distinguimos e preferimos aos outros.”

(20 ).
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Aqui aparece a questdo da motivagdo como fator gerador da
atengdo. O autor procura, por meio de uma determinante, chegar &

definig¢do de atencéo.
Para Herbart, segundo BRETT

” A atengdo, entdo, & reduzida & atividade dos
conjuntos perceptivos; esse é&é o sentido da
atividade da mente gquando estd em atengdo.™ (A
tradugdo & nossa ) ( 21)

Esse autor considera a atengdo equivalente & consciéncia a
perceptiva. A percepgdo € externa ao que & percebido; nesse caso, O
que & percebido & simplesmente a “matéria prima” para atividade

interna.

A atencgdo, portanto, €& determinada pela atividade mental,
mas também pela relacdo existente entre a forgca do estimulo e a

predisposigdo do individuo para percebé-lo.
Merleau - Ponty afirma que:

L A atencéo & Coara 5 ) um poder geral e
incondicionado, no sentido gque a cada momento
ela pode se portar indiferentemente sobre todos
os contelidos de consciéncia.“ (A traducio é
nossa) ( 22)

O autor discute, nesta obra a gquestdo da ateng¢do ligada ao
julgamento e explica que este & o que torna possivel a percepcdo. As
sensagdes estdo sempre presentes, e a atengdo & a responsavel pela
sua revelagdo, como a luz revela os objetos, embora eles existem

independentemente da luz.

As varias concepgdes apresentadas permitem que, em face dos
objetivos deste trabalho, optemos por um conceito gue seja
pertinente ao assunto aqui desenvolvido. Assim, adotamos esta
concepgdo: “A atencgdo & o processo seletivo de fixacio do individuo

em um estimulo”.
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Quando utilizamos a expressao “procegso seletivo”,
referiamo-nos ao aspecto dindmico de tal fendmeno, onde sempre
ocorre uma ‘“escolha”. As vezes o0 estimulo se impdem aoc individuo
pela forga e a escolha €é involuntaria, outras vezes h& uma
participagdo ativa do individuo que procura e escolhe o estimulo a

ser selecionado.

Ao usarmos a palavra “fixacdo” nos preocupamos com O Jque
consideramos © amago desse fenbdmeno, visto que, essa fixacédo
sensorial ou intelectiva & o que garante a atengdo propriamente

dita.

Ao introduzirmos a palavra “individuo” nesse conceilto,

pretendemos contemplar as diferencgas de cada sujeito, que determinam

de gque maneira se desenvolvera o processo. Aquele que €& super
atentc terd um processo diferenciado daguele que & super
dispersivo.

Reforgamos a idéia de selegdo gquando utilizamos a expressdo
“um estimulo” , para determinar que o simples privilégio de um e ndo

de cutro estimulo, ja implica em uma escolha.

Optamos, portanto, por essa definicdo por considerarmos a

mesma, ampla, abrangente e suficientemente clara.

Outros autores colaboraram para esse estudo. Vale ressaltar:
Schultz (23), Herrnstein e Boring (24), Brennam (25), Fontoura (26)

e Machworth (27).
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CAPITULO III - FATORES DETERMINANTES DA ATENGAO

Na atengdo talvez mais gue em todas as outras funcdes
psicolégicas o estado de preparac¢do do sujeito e a natureza desta

preparac¢do tem uma importédncia consideravel.

Mesmo quande a estimulagdo é adequada e perfeitamente
distinta, seus efeitos sobre o individuo que a perceberd dependem

desta pré-condigdo de preparagio.

E evidente gue esta dependéncia cresce na medida em que o
estimulo & mais fraco ou mais ambiguo. Assim sendo, nossa atencédo
sera mals exigida se, por exemplo, queremos entender uma conversa
entre duas pessoas que se encontram em um ambiente com excesso de

ruidos.

A atencgdo, entdo, se caracteriza pelo acesso 4 um estado de

preparagdo difuso e geral: o estado de vigilia.

Este estado de wvigilia e consequentemente a atencdo, wvariam
no individuo de acordo com uma série de fatores que interferem nesse
processo. A comprovagdo deste fato & gque se submetermos um individuo
a um estimulo constante observaremos uma flutuacdo neste estado de
vigilia, bem como, uma queda no nivel de atencdo. Tal fato indica
que um mesme individuo € capaz de ‘“performances” muito wvariaveis
frente a uma mesma série de estimulos. Essa flutuacdes devem ser
diferenciadas daquelas que ocasionam uma orientagdo variadvel da

atengdo, gerando uma distragdo da tarefa por qualquer estimulo
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extgeno ou enddgeno.A distracdo ndo € uma baixa da atengdo, mas uma

troca de foco ou de campo de atencdo.

A pesguisa neuropsicoldgica recente coloca a formaciao
reticular do tronco cerebral ( importante agrupamento de neurdnios
que se estende entre o diencéfalo e o bulbo) como responsavel pelo

despertar e pela manutencdo do fendmeno da atencdo.

Luria, citando as descobertas feitas por Moruzzi e Magoun

(1949) e por Jasper (1957), afirma que:

... " formagdo reticular ativadora ascendente
deve ser encerada como um dos sSistemas mais
importantes que garantem as formas mais

generalizadas e elementares de atengdo.™ (1)

Essa formacdo recebe, pelas ramificagdes colaterais das vias
ascendentes, os impulsos de todos os sistemas receptores e envia a

todas as regides do cdrtex os impulsos ativadores.

Assim sendo, a atengdo €& o elo de ligagdo entre uma
solicitagdo interna e sua resposta, ou entre uma solicitac¢do externa
e a regposta do individuo a ela. E também a atencdo que prepara o
individuo para descriminar osg estimulos entre si e decifrar

mensagens.

A manutencdo da atencdo implica em uma participacgdo ativa da

coértex cerebral.
Kolb afirma que:

" As modificagdes da consciéncia e da atengdo nédo
dependem apenas do influxo aferente ao sistema
ativador do mesencéfalo a partir dos neurdnios
sensitivos medulares e centrais mas também estdo

sujeitos ao controle fedback do cdrtex cerebral™.
(2)

Portanto, a estimulag¢do de uma &rea cortical qualquer ativa

a formag¢do reticular que leva ao despertar generalizado do cérebro.
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Ocorre, entdo, a ativagdo de campos supressores por
incitagdes provenientes da base do cérebro, de tal modo que sdo
inibidas as zonas corticais n8o envolvidas pelo estimulo sobre o

qual focamos nossa atengdo, ao mesmo tempo que sdo ativadas as

envolvidas.
A esse respeito Luria assim se pronuncia:

" Qualquer forma complexa de atencgdo, seja
involuntaria, seja mais especialmente ’
voluntéaria, exige o provimento de outras
condigdes, a saber, a possibilidade de
reconhecimento seletivo de um determinado
estimulo e a inibig¢d3o de respostas a estimulos
irrelevantes destituidos de importéncia na

situagédo em pauta. Esta contribuigdo para a
organizagdo da atengdo & feita por outras
estruturas cerebrais localizados em um nivel
superior: no cértex limbico e na regido frontal.™
(3)s

Portanto, & a interacgdoc destas duas insténcias (cdrtex e
formagdo reticular) a responsavel pelo desencadear e pela manutencdo

de vigildncia e da atencdo.

Tal processo sofre interferéncias interna e externas ao
individuo, ou seja, ele é determinado por fatores provenientes do

meio ou do prdprio individuo.

Como fatores determinantes da atengdo provenientes do meio,
temos: o movimento, a intensidade, o tamanho, O contraste,

repetigdo, a subtaneidade, a novidade.

O movimento desperta mais atengdo dos individuos que a
auséncia dele. O ser humano tem uma rea¢8o inata de orientacdo para
qualquer coisa que se mova, derada pelo instinto de sobrevivéncia.
Consequentemente o individuo percebe mais facilmente uma ave
alg¢ando vbo, do que pedra do mesmo tamanho no campo . Quando nos

referimos a dimensdo da pedra, Jja& o fazemos em funcdo de outro

determinante igualmente importante, o tamanho. A probabilidade que o
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individuo preste atengdo a um estimulo grande & muito maior do que
ele preste atengao a um estimulo pequeno. Por exemplo, o sujeito

ficaria mais atento a um “outdoor” do que a uma placa pequena.
Morgan afirma que:

#... um aniincio de pagina inteira tem maior
probabilidade de chamar atencdo do que um anincio
pequeno. Os fatores de intensidade e tamanho
influem mais fortemente na atengdo quando vocé
encontra algo novo e desconhecido“ (4)

Verificamos, agui, gque o autor engloba trés fatores
determinantes para o fendmeno atengdc: tamanho, intensidade e
novidade, o primeiro, explicado anteriormente, enquanto que os dois

serdo tratados a seguir.

Uma luz forte, um som alto ou muito agudo, prendem a atencdo
do sujeito, determinando, desta forma a selegdo de tal estimulo em

detrimento de outro.

Assim sendo, quando dois estimulos disputam sua atencdo, na
maioria das vezes, o sujeito perceberd primeiro o mais forte, o mais

alto, o mais agudo, o maior, etc...

Paim diz que:

n

... Um estimulo forte tem ressondncia pessoal
maior do gque um estimulo fraco.Desse modo &
possivel compreender que a intensidade e a
alteragdo do estimulo mantenham wuma correlacgio
nitida com sua capacidade de se impor“. (5)

A novidade, o diferente, o ndo usual pode justificar nossa
atengdo. Um carro redondo movido a energia solar chamard mais

atengdao ao trafegar por uma rua de Curitiba, do gque um fusca

trafegando por essa mesma rua.

O contraste também tem extrema importéncia para esse

fendmeno. As coisas que contrastam entre si, ou com o ambiente,
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tendem a chamar mais atengdo. Uma mulher vestindo um longo de
"strass“ ao meio dia, em uma praia,destaca-se mais do gue outras de
biquini, da mesma maneira que um cartaz rosa chogque com letras
pretas chama mais atenc¢do do que um cartaz com fundo e letras em

tons pastéis.

Um estimulo também pode atrair atengdo pela sua repeticdo. O
individuo percebe um alarme que disparou pela repeticdo do estimulo
sonoro. Por outro lado, a repetigéo em excesso pode leva-lo a
acostumar-se com o estimulo e nesta ocorréncia haverda uma queda do
nivel de atengdo. Segundo GARCIA, esta reducdo da atencido ocorre
quando os

W it & estimulos se repetem a middo, e
principalmente, se o fazem em ritmo regular,
cadenciado, deixando de despertar os instintos
(emogéo) para, ao contrario, prejudicar a

atengdo. Sabe-se que certos excitantes repetidos
e mondétonos tém até uma virtude hipndtica.™ (6)

O sujeito também pode ser colhido por um estimulo
inesperado. Nesse caso, a subtaneidade é que determina a atencdo,
como por exemplo, um grito de horror em uma sala de aula. A
subtaneidade foi descrita na obra de DORIN:

” um estimulo inesperado, uma brusca mudanga no

contexto ambiental desperta a atencgdo, a
percepgdo e uma rapida reagdo emocional™. (7)

Como vimos, sdo diversos os fatores determinantes da atencido
proveniente do meio ambiente externo. Tais fatores, associados entre
se ou nao, sdo os responsadveis pela atragdo do individuo por
determinados estimulos. Mas, embora sejam essenciais para o
despertar da atencdo, esses determinantes ndo sdo si sb capazes de
manté-la. Para que isso acontega, sdo necessdrios determinantes que

provém do préprio individuo.
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Os fatores gue decorrem do sujeito podem ser de ordem

bioldgica ou psicoldgica.

Entre os de ordem bioldégica, encontram-se as necessidades
fisioldgicas. PICHOT e PIERON,afirmam que:

r chama-se de necessidade 4&ds manifestagdes

naturais de sensibilidade interna que despertam

uma tendéncia para realizar um ato ou procurar
uma categoria de objetos.™ (8)

No momento em que o individuo tende para realizar um ato na
busca de saciar uma determinada deficiéncia bioldégica ( a falta de
agucar no organismo, por exemplo), hd um direcionar de sua atencdo

para possivels fontes geradoras de satisfacédo.

Os instintos, assim como as necessidades fisioldgicas, sdo

determinantes da atengdo que provém do préprio individuo.

Em uma situac¢do em gque a sobrevivéncia & colocada em risco,
a atencgdo torna-se necessdria para a manutencdo da vida. Neste caso,

o instinto de sobrevivéncia & o determinantes da atencéo.

E importante também destacarmos a funcdo do télamo, qual
seja, a de transmitir ao cdrtex cerebral os estimulos recebidos do
meio externo. Tais estimulos precisam passar pelo talamo para

tornarem-se conscientes.

O talamo &, portanto, parte importante do sistema reticular
ascendente de ativagdo, um dos responsaveis pelo fendmeno atencdo.

Sobre isso DUUS, mais objetivamente, escreveu:

" A estimulagdo dos diversos nilcleos talamicos
pertencentes a este sistema ativa somente
determinadas A&areas isoladas do cdrtex cerebral,
enquanto a estimulagdo dos nicleos inespecificos
do tédlamo ou da formacdo reticular do mesencéfalo
resulta em ativagdo de todo o cdtex cerebral.
Admite-se por isso, que este sistema do tdlamo
possul duas fungdes: 1 ) Ativagdo inespecifica do
cértex cerebral inteira; 2)parece ser capaz de
ativar exclusivamente &reas muito especificas do
coértex cerebral.™“ (9)
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Este fato explica a questdo da seletividade da atengdo, o
porgué nossa atengdo é desperta para certo tipo de estimulo e

despreza outros.
Ainda sobre egsge assunto, DUUS assim se pronuncia:

# Isto explicaria por gue conseguimos nos
concentrar em pensamentos
especificos, engquanto outros pensamentos estéo
gsendo suprimidos™ (10).

Os fatores determinantes da atengdo, provenientes do prdprio
individuo e de ordem psicoldégica podem ser individuais ou sociais.
Como individuais temos: a necessidade, o interesse, a predisposigdo,
a motivacdo, a vontade, a curiosidade, a expectativa, a significacgéo

e a aprendizagem.

Como fatores sociais temos: a formacdo pessoal e os valores.
Cumpre, agora, explicitarmos esses fatores, de capital importdncia

para este trabalho:

Q?. 1.4 necessidade como vimos anteriormente, é uma
determinante de ordem biolégica da atengdo. Ja a forma como essa
necessidade & sentida, ou mesmo a c¢riagdo de necessidades pelo
individuo, torna tal fator de ordem psicoldégica. Uma pessoa que
necessita comer ”filet mignon"“ para viver, criou uma necessidade de
ordem psicoldgica para sua sobrevivéncia, se, em consequéncia de um
plano econémico, falta ” ”filet mignon“ na c¢idade, essa pessoa
dispenderd todo o esforgo necessdrio a atengdo, de tal forma que
percebera mais facilmente do gue outra pessoa um pequenc cartaz com
os dizeres: Aqui, carne fresca direto da fazenda. Ora, vejamos, no
momento em que criamos uma necessidade, passamcs a buscar condigdes
para sua satisfag¢do, e, portanto,é& neste momento que ela se torna

uma determinante da atencdo.
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2.PAIM, citando STERN, diz gque:

I

... O interesse e a atencdo estd3o intimamente
ligados; ndo existe wuma atengdo complemente
desprovida de interesse.™ (11)

Para esse autor a forca do Interesse sobre o fendmeno da
atengdo é& de tal forma determinante que ele ndo acredita ser

possivel a ocorréncia de um sem outro.
Kelly, a esse respeito, diz gue o interesse

” & o lado sentimental da atengdo. O interesse
pode se definido como o sentimento agradiavel ou
penoso produzido por uma idéia ou um objeto que
tem a propriedade de atrair e manter a atengdo.™
(12).

Assim sendo, o individuo percebera mais facilmente um
estimulo que 1lhe interessa. Um ecologista provavelmente serd mais
facilmente atraido por um artigo sobre a camada de ozénio, afixado
no gquadro de avisos de uma empresa, do gue cutre funciondrio

qualgquer. Seu interesse pelo assunto & que determina a atencdo.
3.Seguindo com nossos estudos, veremos a predisposicgdo.

Uma mde que tenha um filho de poucos meses, acorda quando o
mesmo faz o menor ruido no outro gquarto, embora possa ndo ouvir o
telefone tocar a noite; ja seu marido, médico obstetra,
provavelmente perceberd o estimulo sonoro da campainha do telefone e
ndo escutara o beb&. Tal fato acontece porque existe uma
predisposigdo anterior para a percepgdo de determinado estimulo.
Duas pessoa, uma arquiteta e um linglista, que fagam uma viagem
juntos, n8o observam as mesmas coisas, porque estdo predispostos a
procurar coisas diferentes e, como  consequéncia, perceberio
estimulos distintos e irdo deter sua atengdo em aspectos diversos da

viagem.
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4 . A motivagdo €& uma mola propulsora do fendmeno atencdo e,

poig, fator determinante da mesma.

Irene Carvalho diz que:

”... motivagdo €& o processo pessoal interno
fundamental enérgico que determina a diregdo e
intensidade do comportamento individual.™ (13).

Quando afirma que "determina a direg¢do“ a autora coloca o
fenbmeno atencdo em pauta e estabelece a relagdo entre a atencdo e a

motivacgdo.

5.A vontade leva o individuo a Dbuscar as condigdes
necessarias para a atengdo. O fato de um individuo querer encontrar
um determinado objeto, perdido, leva-o a concentrar sua atencdo na
busca do mesmo. Vemos, nesse exemplo, ser possivel a vontade

provocar o fendmeno da atengdo.

Para KELLY:

"

... a vontade é o ato isolado mais importante
para atrair a mente e a atengdo. A fungdo da
vontade na atengdo é& apresentar & mente a idéia
do objeto para gqual a atengdo estd sendo
requerida. Remover todos os outros objetos do
campo da consciéncia. Adaptar os orgéos
sensoriais & percepgdo do objeto; e provocar o

-~

esforgo necessario 3 atengdo.“(14)

Come vemos, esse autor privilegia este fator em detrimento
de outros quando o coloca como o "mais importante™. Discordamos de
tal posicionamento , pois julgamos que a vontade é& tdo importante

quanto os demais fatores que nos propusemos a estudar.

6.A curiosidade também & muito importante para o fendmeno
atengdo. O menino curioso sobre o funcionamento do motor do carro de
seu pai, percebera os estimulos deste motor de forma diferente que

sua irmd. Ele estard mais predisposto a perceber um ruido diferente
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em fungdo de seu interesse. Nesse exemplo, fica claro que, na
maioria das vezes, a atengdo é determinada por uma associacdo de
fatores. Nesse caso, o0 interesse do menino pelas coisas do pai gerou

uma curiosidade pelo motor que o predispds a um ruido especifico.

7.Da mesma forma, a expectativa &, também determinante da
atengdo. Quando wvamos a um determinado 1lugar, na expectativa de
encontrar alguém em especifico, ficamos atentos a todos os lugares

onde ela possa estar.

8.As pessoas, de maneira geral, tém a tendéncia de prestar

atencdo a coisas que tém um significagdo para elas.

Uma pessoa, escutando rddio, tende a ouvir (notar) quando o
locutor da uma noticia, que é de seu interesse particular: "0 indice

do aumento da sua prestagdo do BNH"“, por exemplo.

Ora ela presta atengdo agquela informag¢do, e ndo a outras, de

vez gque a significagdo do estimulo assim o determina.

9. Para MORGAN,

" tudo que aprendemos g, em parte, uma

aprendizagem de novas percepgdes. E nossa
aprendizagem anterior influi em nossas
percepgdes atuais, sobretudo gquando a
aprendizagem foi emotiva e muito
significativa.“(15)

Dessa forma, a aprendizagem & determinante da atencdo pois
percebemos de forma diferenciada estimulos que fazem parte de uma

aprendizagem anterior.

Uma mulher que sofreu um acidente automobilistico perceberd
um automével em alta velocidade de forma muito diferente gue um
adolescente gque participa de corridas de Kart. Para a mulher, o
carro em alta velocidade implica perigo, medo, dor, enquanto para o
adolescente lembra um esporte, uma sensa¢do agradavel de excitacdo

prazer.
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O individuo se desenvolve através da vivéncia numa
sociedade. Ele decorre, portanto, do meio social que o envolve e o
condiciona desde os primeiros momentos de vida. A atencgdo é também
determinada por um sistema de relagdes que envolvem esse individuo
de maneira ftnica.Unica porque embora condicionada pelo meio social,

difere de pessgsoa para pessoa.

Dessa maneira, vemos a atengdo ser determinada por fatores

psicolégicos de ordem social, tails como: valores e formagdo pessoal.

Na sua maloria o homem & uma criatura com objetivos. Todo
ser humanc estabelece,na wvida um conjunto de alvos a atingir. Os
valores, ndés os podemos conceituar como sendo os objetivos que tem

algum significado, envolvidos naquele comportamento.

ABBAGNANCO, citando DEWEY, diz gue o mesmo afirma que:

r

... o valor n3o é somente a preferéncia ou o
objeto de wuma antecipagdo ou de uma espera
normativa.™(16).

Na busca desse "preferivel"“, desse “desejavel", o individuo
dispendera o esfor¢o necessdrio ao fendmeno da atengdo, de forma a

melhor perceber os estimulos que o levardo a alcanga-los.

Ainda ABBAGNANO, citando DILTHEY, fala sobre o relativismo
dos valores:
”,.. A histdria, é ela mesma a forga produtora
das determinagdes de valores dos ideais, das
finalidades conforme as quais se determina o
significado de homens e de acontecimentos. Os
valores e as normas, portanto nascem e morrem na

histéria e nd3o existem além nem acima do curso
dela™. (7)

Ao estudarmos tal conceito fica claro por que os valores sdo
fatores determinantes da atengdo de ordem social. Num primeiro
momento, podemos acreditar que os valores sdo fatores psicoldgicos

individuais, Jja que, como  vimos anteriormente, dependem do
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significado do objeto para o individuo; mas, quando estudamos o
relativismo dos valores verificamos gque os mesmos nascem da

experiéncia social da pessoa.

Essa experiéncia social da pessoa, que se toma por meio da
incorporagdo de um sistema de relagdes e organizacido de vivéncias,
atitudes, héabitos, wvalores, desejos, necessidades, conhecimentos,
combinados de maneira UGnica para cada pessoa, &€ o que podemos chamar

de formacdo pessoal.

Tal formacdo condiciona o individuo a ter um determinado

tipo de comportamento.

O simples fato de nascer e se criar no Rio de Janeiro ja
determina gque uma pessoca seja diferente de outra, nascida e criada

em Curitiba.

Essas diferengas provenientes do processo de formacgdo, sdo
determinantes da atengdo,pois levardo o individuo a perceber e

selecionar estimulos de uma forma diferenciada.

Uma crianga, criada em uma fazenda, e outra crianca, criada
em uma dgrande cidade, perceberdo de forma diferente o estimulo
sonoro produzido pelo guizo de uma cascavel. Tal diferenca & crucial
para o fenbmeno da atencdo. Podemos afirmar que a formacdo do
individuo condiciona, embora n8oc determine, os demais fatores

determinantes da atencdo de ordem psicoldgica.

Para tornar mais clara essa explanagdo, julgamos necessario

fazer o seguinte esquema grafico:
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F NECESSIDADE
0
R INTERESSE
M g =l
A PREDISPOSICAO > Nivel Veolitivo
c .
A MOTIVACAO
0
VONTADE
CURIOSIDADE
P
E
S
S <--==- > EXPECTATIVA > Nivel intelectivo
O ou Cognitivo
A SIGNIFICAGAO
L
APRENDIZAGEM
<—--=- > VALORES > Nivel Social

Vemos aqui que a formagdo pessoal, isto &, a histdria psicolégica
de cada individuo, influéncia e é influenciada por diversos fatores

determinantes da atencdo que se desenvolvem em 4 nivels: volitivo,
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cognitivo, afetivo e social. O afetivo, n8o explicitado acima, na

realidade pervade todos os outros.

Com vemos, sdo muitos os fatores gue determinam o fendmeno
da atengdo e guase sempre esse fenbmeno & determinado por uma

associagdo desses fatores que se interligam e completam.

O quadro acima mostra as diferentes interelacgdes,dos

diferentes niveis que influenciam o fendmeno da atengéo.

Gostariamos de destacar que diversos autores nortearam esse
estudo: Sawrey (18), Teles (19), Bruner (20), BEE (21) e Sanvito

{23) .
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CcAPITULO IV - PATOLOGIAS DA  ATENGZAO.

-

Em busca de explicagdes para as perturbagdes da atencdo em
criancas e adultos, diversos autores tém estudado esse tema, sendo

bastante vasta a bibliografia atual socbre o assunto.

A terminologia utilizada por esses estudiosos €& das mais
variadas. Procuraremos, aqui, abordar as diversas classificacdes

adotadas.
LIMA afirma que, para RIBOT, as anomalias sdo:

” a) hipertrofia: limitagdo do campo de atencgdo
que ficava acorrentada a uma idéia para o qual
converge toda a atividade mental. ex: obsessdo,
éxtase. Db) instabilidade: a atencdo nfdo se fixa
num dado objeto, devido ritmo desordenado no
curso das idéias (delirio) ou ela ndo se
concentra por incapacidade de selecionar
estimulos, ficando tudo vago, indeciso
(embriaguez, esgotamento). c¢) atrofia - estudo
mérbido apresentado pelos retardados mentais
(idiotas) e dementes. Ndo hd atencgdo espontinea
nem voluntaria a ndo ser esporadicamente.™(1)

Para Ribot, a dificuldade de atengdo & consequéncia de uma
outra patologia: deméncia, obsessdo, esgotamento, etc... Esse autor

ndo coloca a auséncia da atengdo como sendo ela mesmo uma patologia.

Para FORNS, a terminologia adequada para definir os

transtornos de ateng¢do & a seguinte:

42



” chama-se hiperprosexia a hiperatividade da

atengdo; o individuo fixa sua atencgdo
simultaneamente sobre varias coisas, estad como
que alerta; esse estado €& encontrado nos
processos de tipo hipomaniaco ou maniaco. O
processo contrario se chama hipoprosexia, no

qual a atengdo esta diminuida retardada,
delibitada. Ocorre nos pacientes com processos do
tipo melancdlico.

Existe aprosexia quando a atengdo ndo consegue
fixar-se, quando o individuo n3o sabe como fixa-
lo e distrai-se constantemente. Por dltimo,
chama-se paraprosexia a atengdo alterada de modo
qualitativo, como ocorre em que a consciéncia nio
esta inteiramente ldcida.™(2)

O autor faz algumas associagdes com outras patologias, mas

-

ndo limita os distdrbios de atengdo somente a essas associacdes.

PATM utiliza-se da mesma terminologia, embora  tenha

suprimido o termo paraprosexia e acrescentado o termo distracio

que, para ele, pode ocorrer em dois estados diferentes. O primeiro
acontece quando o individuo ndo consegue fixar a atengdo. O segundo
€& uma superfixacdo em determinado assunto, que exclui a percepcdo de

qualquer outro estimulo.
O autor também cita RIBOT, e diz gue o mesmo chamou de:

... monoideismo, uma forma de concentracdo da
atengdo em um sé estado, que supde a existéncia
de uma idéia principal que atrai tudo o que se
refere a ela, e nada mais...™(3).

ROXO cita histérico de De SANCTIS (3), gque denomina dois

graus de perturbagdo da atencdo, os quais foram os precedentes da

classificagdo por graus: hiperprosexia (superatencdo), hipoprosexia
(diminuicgdo) . aprosexia (falta) e paraprosexia (alteracédo
qualitativa da atengéé), cita ainda, assim como PAIM a distracdo
onde

43



... o 1individuo ndo percebe as impressdes
externas normais e concentra um excesso de
atengdo sobre um dado objeto.™(4).

PACHECO E SILVA (5) faz uma divisdo do fendmeno distracio
em duas espécies: a dispersdo ndo e capaz de fixar sua atengdo por
um tempo mais longo em um determinado objeto ou idéia . J& no
segundo o individuo & de tal forma absorvido pelo o que estd fazendo

que “desliga-se™ de todo o resto que o cerca.

Esse autor assim como GARCIA (6), DORIN (7) e MELLO (8)
também se utiliza da classificacgdo por graus, Interessante ressaltar

algumas pequenas diferengas entre eles:

GARCIA afirma que a aprossexia sé existe no coma e utiliza-

se também do termo disprossexia.

MELLO, por sua vez, estabelece uma relacdo entre as
disprossexias ” ... dissociagdes anormais da dindmica da atencdo® e

as nog¢gdes de tenacidade e vigiléancia.

Para DELAY e PICHOT, os distUrbios da aten¢do podem ser
classificados sob trés titulos principais:
... 1 - A acuidade da atengdo, que corresponde &

forga e a qualidade do processo seletivo. Fala-se
ds vezes por esse motivo em concentragdo;

2 - A tenacidade da atengdo fixada sobre um
objeto durante um periodo longo, resistindo &
fadiga;

3 - A flexibilidade da atencdo. Ela pode ser

normal, insuficiente ( retraimento do campo do
atengdo ) ou, ao contrdrio, excessiva. Neste
Gltimo caso ha uma dispers3o da atenacgdo.™ (9)

Esses autores associam também os distirbios da atencdo a uma
série de estados, tais como: fadiga, confusdo mental, mania,

melancdlica, esquizofrenia, etc...
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HASSIBI (10), também utiliza-se do termo tenacidade, fazendo
um paralelo entre ele e a persisténcia. Sendo que o primeiro refere-
se ao tempc que o individuo & capaz de permanecer atento a uma UGnica
atividade ininterruptamente e o segundo refere-se a continuidade,

interrupgdo e retorno a uma tarefa visando sua conclusédo.

JOHNSON e MYKLEBUSTT (11) colocam como sendo trés os tipos
de dificuldades que levam & ruptura da atencd@o: a distrabilidade ( o
individuo presta atengdo fugazmente a varias situag¢des e objetos); a
perseveragao (o individuo nao controla os processos de concepgdo de
idéias) .

ROSS (12), estabelece uma relagdo entre duracgdo de atencdo,

persisténcia e distraibilidade, podendo as mesmas ser reciprocas ou

ndo. Cita ainda dois tipos de atengdo inadequados: Atencéo
hiperexclusiva (o0 individuo & ”colhido“ por um aspecto do estimulo,
ndo percebendo todos os demais); Atengdo hiperinclusiva (o individuo

percebe muitos aspectos irrelevantes de um estimulo em detrimento de

aspectos essenciais ).

BRISSET, EY, e BERNARD, afirmam que os distldrbios de

atengdo e concentracdo psiguica:

” Consistem na dispersdo da atengdo esponténea,
na ineficacia da atengdo voluntaria, na
incapacidade em manter o pensamento no campo
central de integragdo analitica dos elementos
necessarios ao trabalho mental. As vezes, & a
possibilidade = mudanga, de variagdo, de
7"fluidez™ (Cattell) da ideagédo que esta
perturbada (perseveragdo) “(13)

Esses autores consideram dois pontos principalmente: a
dispersdo e a perseveragdo, Ja& VALCARCEL acredita gque todas as
alteracdes do fenbmeno da atencdo podem ser agrupados em trés

grandes sintomas:
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termos,

” Hipervigilancia: entendo como tal a atengao
passiva exagerada gque faz com gque o paciente
perceba todos os estimulos que se produzem a seu
redor, sem fixar a atencdo ativa em mnenhum
deles, fazendo-o somente durante um periodo muito
breve de tempo.

Distraibilidade ou inconsténcia: quer dizer
diminuigdo da atengdo ativa.

Hiperconcentragdo: Fixagdo exagerada da atengdo
ativa sobre um fendmeno ou pensamento com marcada
debilitagdo da atengdo passiva.“ (A tradugdo é
nossa (14)

Como vemos, na literatura especifica encontramos diversos

devemos esclarecer que eles sdo semelhantes e abordam gquase

sempre os mesmos aspectos, a diferenga & somente de terminoldgica.

Para tornar isso mais claro organizamos um gquadro com OS

diversos autores e suas terminoldgias:

RIBOT

FORNS

ROXO

HIPERTROFIA
INSTABILIDADE

ATROFIA

PARAPROSEXTA
APROSEXIA
HIPOPROSEXIA

HIPERPROSEXIA

PARAPROSEXIA
APROSEXIA
HIPOPROSEXTA
HIPERPROSEXIA

DISTRACAO

Fixagdo a uma Idéia
Atencdo ndoc se fixa

Ndo ha atencio

Alteragdo Qualitativa da Atencio
Atencdo ndo se fixa
Atengdo estd diminuida

Hiperatividade da Atencédo

Alteracgdo Qualitativa da Atencdo
Falta

Diminuigdo

Superatencao

Excesso de Atencdo sobre 1 objeto.
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PACHECO

E

SILVA

MELLO

PAIM

GARCIA

APROSEXIA
HIPOPROSEXIA
HIPERPROSEXIA

DISTRACAO

----> ABSORCAO

objeto)
APROSEXTA
HIPOPROSEXIA
HIPERPROSEXIA
DISTRABILIDADE

DISTRAGAO

APROSEXIA
HIPOPROSEXIA

HIPERPROSEXIA

APROSSEXIA
HIPOPROSSEXIA
HIPERPROSSEXIA
DISTRATIVIDADE
DISTRACAO

DISPROSSEXIA

Aboligdo da Atencgédo
Diminuicgio

Exaltacdo da Atencéo

----> DISPERSAO (Ndo fixa a atencdo)

(Fixagdo demasiada da atencdo em

Aboligdo total

Diminuig¢do global

Perseverar indefinidamente
Instabilidade e Mobilidade da atencgdo

Superconcentracdo ativa

Falta de atencio
Enfraquecimento da atencgédo

Superatividade da atengdo

S6 no coma
Diminuigdo

Em hipomaniacos
Instabilidade
Falta de atencgdo

S6 em dementes
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HASSIBI TENACIDADE Extensdo da atengdo ininterrupta

PERSISTENCIA Continuidade e ininterrupcédo
MYKLEBUST DISTRABILIDADE Atengdo fugaz

PERSEVERACAO Atencdo indevida a um fendmeno isolado

DESINIBICﬂO Ndo controla os processos de formulacdo

de idéias

VALCARCEL HIPERVIGILANCIA Ndo fixacdo
DISTRABILIDADE Diminuigdo de atencéo
HIPERCONCENTRACAO Fixagdo exagerada.

Consideramos importante ressaltar que nesta classificacgéo
de patologias de atengdo, existem alguns itens que gostariamos de
resgatar para uma nova classificag¢do. Esta nova classificacéo
abordaria o que chamariamos de gamas da aten¢do normal. Julgamos que
certas flutuacgdes e fixagbes da atencdo ndo devem ser consideradas

patoldgicas.

Propomos, entdo esse guadro:

- SUPERCONCENTRAGAQ ---> TENACIDADE ---> PERSISTENCIA
— CONCENTRACAO

— ATENCAO DIFUSA ---> MOBILIDADE

— INSTABILIDADE

Na superconcentrag¢do o individuo esta de tal forma absorvido
por uma idéia ou objeto, que nido percebe o resto que acontece em sua

volta.
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PACHECO E SILVA observa gue:

7 ... Archimedes, preocupado mna solugdo de um
problema, nem sequer se apercebeu da tomada de
Siracusa e foi morto por um soldado, irritado por
ndo obter dele uma resposta™ (15).

Embora haja, uma superconcentragdo; ela ndo chega a nivel de

patologia, pois o individuo ndo encontra-se em estado de obsessédo.

A superconcentragdo pode ocorrer sob duas formas: a
tenacidade e a persisténcia. No primeiro caso o individuo permanece
concentrado até o final da tarefa e no segundo o individuo pode
interromper a tarefa quando necessario, mas retorna ao ponto em que

parou, reiniciando a tarefa até termina-la.

A concentragdo é a fixacdo da atengdo em um determinado
objeto, ou idéia por um periodo mais longo de tempo. Ela €& sem

divida, fundamental para a aprendizagem.

3

Qualquer pessoa como : estudar, resolver problemas
matemdtica, ler um livro, wver um filme,fazer um bordado contato,

etd;

Na atencdo difusa o individuo é capaz de um mobilidade de
atencdo que lhe permite perceber os diversos estimulos aos gquais
ecstd exposto, elegendo um, sempre gue necessario, Ao conduzirmos um
carro por uma rua de trafico intenso, necessitamos dessa forma de
atencdo, para podermos perceber os diversos estimulos e rapidamente

eleger o mais importante a cada momento.

Na instabilidade o individuo passa rapidamente de um foco a
outro de atengdo. As criangas pequenas tem esse tipo de atengéo
durante gquase tedo o©o tempo. Tal fater facilita seu precesso de
aprendizagem, Jj& gque o mesmo & Dbasicamente calcado mna conduta

exploratdria.
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Da mesma forma que resgatamos essa classificagdo de atengdo
*‘normal”, Jjulgamos procedente ressaltar o que para ndbs seria o

patolégico. Para isso propomos esse novo quadro:

— Superconcentracdo - idéia fixa
— Completamente difusa
— Auséncia Total

— Atencdo delirante

A superconcentragdoc aparece nos quadros de obsessidade onde
o individuo possui uma fixag8o por determinada idéia, pessoa ou
objeto; nesse caso sua mente doentia seleciona somente determinados

estimulos excluindo todos os outros.

Na atencgdo completamente difusa nao ha fixacgdo da atencdo. A
atenc8o do individuo wvoa de um foco para outro sem deter-se a

nenhum.

A auséncia total ocorre em quadros onde existe um
comprometimento neuroldgico profundo, e o individuo encontra-se

préoximo ao coma, nesse caso ndo hd nenhum tipe de atencio.

Na atencdo delirante, o 1individuo é incapaz de perceber
estimulos externos polis sua mente esta ocupada por um fluxo

constante e intenso de idéias.

Outros estudiosos nos orientaram neste estudo. Importante
ressaltar: Shaywitz (16), Hansen e Cohen (17), Whalen e Henker (18),
Kandt (19), Golden (20), Gruspun (21 e 23), Wender (22), BEE (24),

Lyon (25), BAL (26) e NAYRAC (27).
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CAPITULO V - RELACAO ENTRE ATENCAO E APRENDIZAGEM.

Uma vez desenvolvido o estudco bibliografico sobre atencdo,
suas caracteristicas e ©patologias, cabe-nos agora levantar a

problematica de sua importdncia no processo de aprendizagem.

Lo - METODOLOGIA DA PESQUISA.

5.1.1 - JUSTIFICATIVA.

Dos distlUrbios de aprendizagem que se apresentam em criangas
em idade escolar, verifica-se que um nUmero gignificativo se
relaciona com déficit de ateng¢do, o gqual & um problema comum na
infdncia, ocorrendo em 3% a 10% das criancas em idade escolar,
segundo dados da Associac¢do Brasileira de Neurologia e Psigquiatria.
Esse déficit compromete o aprendizado delas, apesar de possuirem

potencial adequado ao seu estagio de desenvolvimento; (1)

A Associlagdo Brasileira de Neurologia e Psiquiatria fornece
dados que levam a crer gque as criangas com dificuldade de atencgédo,
muito embora possuam inteligéncia normal ou até superior, apresentam
mau rendimento eseolar, constatado pelas notas baixas nas
avaliagdes, e enfrentam dificuldades mesmo em situagdes aceitas como

prazerosas, tais como: jogos, brincadeiras, leituras. (2)
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Os estudos j& realizados sobre déficit de atengdo
preocupam-se principalmente com a hiperatividade, anteriormente
conhecida por disfuncidoc cerebral minima, deixando de lado a questdo

da relagdo entre a atencgdo propriamente dita e a aprendizagem.

Pela andlise e discussdc dos dados anteriormente citados
percebe-se que os estudos permanecem lacunares no que tange ao
fenémeno atencdo, fazendo-se necessédrio, assim, um aprofundamento do

Lema.

Enunciamos, portanto, o problema de pesquisa: determinar a
psicogénese da atencdo, sua relag¢do com osg fatores que a influenciam
no individuo e como seu déficit acarreta perda considerdvel de

aprendizagem, estabelecendo um provavel paralelo entre insucesso

egcolar e déficit de atencdo.

S - OBJETIVO.

Investigar o fendmeno atencdo afim de estabelecer sua

relagdo com a aprendizagem.

5.1.3 - VARIAVEIS.

Nesta pesquisa, foram trabalhadas as seguintes variaveis:

a) - Atengdo = V. Independente
b) - Dependéncia administrativa: - escola estadual;
- escola municipal;
- escala particular.
A variavel "b“ foi considerada interveniente, visto gque

abriga clientela de nivel sdécio-econdmico diferenciado, utiliza-se
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de metodologias de ensino desiguais e apresenta gestdes de qualidade

diversas.

c) Idade = varidvel interveniente/ dependente tal variavel é
influenciada por fatores histdéricos, 7J& gque devemos considerar a
experiéncia, a wvivéncia e a maturidade adgquiridas com o passar dos
anos (criangas com mais idades). Ndo podemos deixar de considerar
também as criangas que estdoc fora da faixa etlria esperada para a
série em que se encontram, visto que esse é um dos dados

socioldgicos basico.

Sexo = V. dependente/ interveniente
Leitura e interpretagdo de texto = V. dependente
Compreensdo de texto lido pelo examinador = V.dependente

Matemdtica = V. dependente

5.1.4 - HIPOTESES.

Ha& correlagdao significativa entre insucesso escolar e

auséncia de atencgdo.

Ha correlacdo significativa entre atencdo escolar e fatores

determinantes do prdéprio individuo e do meio em que vive.

5:1:5 - POPULAC}"&O E AMOSTRA.

A amostra foli selecionada por sorteio a partir de relagdo de

escolas fornecida pela Secretaria de Educag¢do.

O critério para selecdo de duas escolas de cada dependéncia
administrativa fol estabelecida pela intengdo de trabalhar-mos com
todas as criancas que freqlentavam a tercelra gérie das escolas

selecionadas.
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Foi testado um total de 291 c¢riancas de terceira série,

sendo:

e 134 criancas de escolas particulares;

e 72 criangas de escolas estaduais;

e 85 criangas de escolas municipais.

Considerando que as escolas

municipais e estaduais sdao

pGblicas, as mesmas somaram um total de quatro escolas acolhendo 157

criangas, enquanto gue as particulares

criancas. Os alunos foram assim distribuidos:

somavam um total de 134

3 turmas - Colégio Erasto Gaetner;

1 turma - Colégio Nossa Senhora de Sion;

1 turma - Colégio Manocel Ribas;

2 turma - Colégio Dezenove de Dezembro;

2 turma - CEI Julio Moreira;

1 turma = Escola Municipal Parigot de Souza.

Uma melhor wvisdo da distribuigdo

obtida observando-gse a Tabela I, que se encontra a seguir:

aluno/escola pode ser

Tabela I - Distribuigdo de alunos por escolas selecionadas.

Colégio TURMA A TURMA B TURMA C
Colégio Erasto Gaetner 42 35 35
Cclégio Nossa Senhora de Sion 23

Colégio Manoel Ribas 17

Colégio Dezenove de Dezembro 20 35

CEI Julio Moreira 21 34

Escola Municipal Parigot de Souza 30

8.7



5.1.6 - INSTRUMENTOS E TECNICAS DE COLETA.

Para se obter as respostas 4&as testagens de verificacdo de
aprendizagem e atengdo da populagdo alvo, foi necessaria uma
pesquisa de campo, visando levantar a situacdo real desses

individuos no que diz respeito aos aspectos acima citados.

A populagdo-alve do presente trabalho foi criangas e
adolescentes compreendidas na faixa etdria de sete a dezenove anos,

residentes em Curitiba, capital do Estado do Parani.

Nesta pesquisa dispusemo-nos a observar o grau de
aproveitamento dos alunos matriculados na terceira série, em 1.993,

dos colégios:
Colégio Erasto Gaertner;
Colégio Nossa Senhora de Sion;
Colégio Manoel Ribas;
Colégio Dezenove de Dezembro;
CEI Julioc Moreira e
Escola Municipal Parigot de Souza.

no gue tange aos aspectos da leitura e compreensdo de texto,
gramatica e aritmética. Observamos, também, a condicdo de atencdo

desses mesmos alunos.

Para se fazer a testagem de toda a populag¢do infanto-juvenil
das terceiras série das escolas selecionadas foi necessaria a
cooperacdo das mesmas. Importante ressaltar que nc caso das escolas
particulares mister se fez refazer o sorteio, pois as duas primeiras

sorteadas recusaram-se a colaborar.
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Asg escolas selecionadas foram visitadas por esta
pesquisadora para informar a diregdo sobre o trabalho que
pretendiamos realizar, com o cuidado de evitarmos que a mesma
considerasse ser objetivo desta pesquisa a avaliagdo da escola e sua

metodologia de trabalho.

Tendo a escola concordado em participar da pesquisa, foram
marcados os dias e hordrios das testagens. Contamos, particularmente
com a ajuda das professoras que nos permitiram uma primeira visita
ds turmas com o intuito de explicar aos alunos o trabalho a ser

desgenvolvido.

Foram elaborados, e explicados nesta pesquisa, quatro
instrumentos, sendo trés testes para verificacdo da situacgdo escolar

e um teste para verifica¢do do nivel de atengdo.

Para validagdo, os testes foram aplicados em dez criangas de
terceira série e submetidos a apreciagdao de trés professoras da
mesma série, que Jjulgaram os referidos testes facels, sem maiores

dificuldades para criancas que freglentassem uma série regular.

Os testes foram de aplicagdo coletiva em sala de aula. Tal
aplicacdo foi feita em quatro etapas, em dias diferentes. No
primeiro dia, fol aplicado o teste de atengf8o; no segundo dia, foi
aplicado o teste de matematica e, no 3° e 4° dias, foram aplicados,
consecutivamente, os testes de leitura e interpretacdo de texto e o

de compreensdo de texto, lido pela examinadora.

O tempo dado para os alunos efetuarem as respostas foi de 30
minutos para cada prova, considerado suficiente, visto que a grande
maioria dos alunos resolveu todas as questdes antes do término do

hordrio pré-estabelecido.

As dGvidas com relagdo ao vocabulario foram esclarecidas
pela examinadora. No teste de atengdo, quando surgiram didvidas com
relagdo aos enunciados, as mesmas foram esclarecidas, inclusive com

exemplificagdes.
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O teste de atencdo (ver anexo I) se constituiu de cem
palavras, das quais cinglenta deveriam ser sublinhadas segundo os

seguintes comandos:

a) - Sublinhe as palavras que comecem com vogal.

b) - Sublinhe as palavras que possuam somente trés letras.

¢) - Sublinhe as palavras gque possuam trés vogals juntas.

d) - Sublinhe as palavras que representem numeros.

e) - Sublinhe as palavras que possuam uma vogal antecedida

de outra vogal e sucedida de uma consoante.
f) - Sublinhe as palavras que comegam com uma consocante.

Dois testes verificavam questdes de dominio da &area de
comunicacdo e expressdo: © primeirc consistia mna leitura e
interpretacdo de um texto pelo individuo; no segundo, o individuo
respondia por escrito a gquestdes sobre outro texto, 1lido pelo

examinador (ver anexos 2 e 3).

O teste de verificacdo de dominio na &rea de aritmética

consistia de 16 contas de sgomar (ver Anexo 4).

E preciso ressaltar que os instrumentos para verificagdo da
situacdo escolar ndo apresentavam dificuldades para as criancgas de
terceira série, visto que o conteldo exigido era de dominio de
classes anteriores. Tivemos esta preocupagdo para que ndo houvesse
davidas quanto & dificuldade de aprendizagem das criangas gue nao se
saissem bem em tails testes. Portanto, era esperado que a curva de

Gauss dessas testagens fosse do tipo ascendente.

5.1.7 - PROCEDIMENTOS

Os procedimentos adotados para esta pesquisas foram:
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a) Revigdo Bibliogrédfica;

b) Construcdo de Instrumentos de Coleta de Dados;
c) Validacgdo dos Instrumentos;

d) Aplicacdo dos Instrumentos;

e) Coleta de Dados;

£) Tratamento Estatistico: - Calculo das Medidas

Descritivas;
- Célculos de Correlacgdes;

- Teste do T. Student para Diferenca

das médias;
- Intervalo de Confianga da Média.
g) Andlise e discuss@o dos dados obtidos;

h) Conclusdes.

5.2 - Analise e Discussdo dos Dados Obtidos

Para tornar possivel o estudo dos resultados dos testes
aplicadeos, foram criadeos 12 arguivos armazenados em disquete, sendo

utilizado o programa Micustat para o© tratamento estatistico dos

dados.

Umn primeiro arquivo foi criado, totalizando a participagédo
efetiva de 291 criancas. Nele foram colocados todos os dados da
pesquisa: dependéncia administrativa, idade, sexo, resultados dos
testes de leitura e interpretagdo de texto, gramatica, compreenséo

do texto lido pela examinadora, aritmética e atencédo.

Os demals arquivos registraram resultados parciais da

pesquisa, e foram organizados a partir de dados do primeiro arquivo,
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sempre comparando através de pareamento de uma das varidveis com a

variavel atencao.

De posse dos 12 arquivos completos, os dados foram inseridos
no programa de computador acima citado, o gque tornou possivel a
obtengdo de resultados comparativos. A principal finalidade do uso
desse programa foli o cruzamento dos dados, ja& dque necessitamos
relacionar os resultados de atengdo com as demais provas € com OS

parédmetros idade, sexo e dependéncia administrativa.

ARQUIVO I - DADOS DE TODA A PESQUISA

A avaliacdo dos resultados da pesquisa foi feita ora
controlando dependéncia administrativa, sexo, idade, resultados de
provas, ora agrupando todos esses fatores, de forma a retratar mais

fielmente a realidade encontrada.

Utilizamos correlacdo de teste de Pearson e Teste T. Student

para diferenca de médias.

0O intervalo de confianca da média foi calculado com 1% de

erro,ou seja, 99% de confiang¢a para todas as provas.

Com relacgdo & dependéncia administrativa, encontramos os

seguintes intervalos de confianga da média das notas obtidas:

a) - Escola particular= (8,62 - 9,23]
b) - Escola estadual = [6,35 - 7,84]
c) - Escola municipal = [5,22 - 6,94]
d) - Total dos casos = [7;20 - 8,07]
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Os resultados obtidos confirmaram a expectativa de que os

melhores resultados seriam encontrados na escola particular.

Levando-se em conta que as escolas sdo divididas nas
categorias "“Ptblica” e “Particular”, sendo a primeira subdividida em
Estadual e Municipal, podemos considerar, em um primeiro momento,
que a escolha por uma ou outra categoria se d& guase sempre em
fungdo de questdes de ordem econdmica. Para confirmarmos essa
afirmacdo, entrevistamos diretores ou orientadores educacionais das
escolas envelvidas. Tal entrevista trouxe como resultado o ja
esperado: a grande maioria dos alunos das escolas particulares sdo

de classe média, média-alta e alta, enquanto nas escolas plblicas a

grande maioria é& da classe média-baixa e baixa.

OCra, se as escolas pUblicas abrigam alunos mais carentes,
justificam-se os resultados acima citados, Jja& que tais criancas

sofreram maiores privagdes fisicas e culturais.

Na wvaridvel idade embora tenhamos tentado controlar tal

fator, encontramos os seguintes intervalos de confianca da média:

a) - Escola particular= [9,02 - 9,22]
b) - Escocla estadual = [9,26 - 10,56]
¢) - Escola municipal = [9,08 - 10,19]
d) - Total dos casos = [9,22 - 9,68]

Tais resultados nos mostram que hd uma maior proximidade de
faixa etdria na escola particular havendo menor dispersio e idade
mais homogénea, o que nos indica que o ndmero de reprovacdes e

atrasos €& superior na escola piblica.

Com relagao aos testes para verificagdo de aprendizagem
obteremos uma melhor visdo dos intervalos de confianca da média

observando a Tabela II, a seguir:
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Tabela II - Intervalo de Confianga da Média

ARITMETICA LEITURA E COMPREENSAO DE
INTERPRETACﬁO TEXTO OUVIDO
a) - Escola particular = [9.26 = 9,61] = | [4,31 = 4,62] = |[3,03 = 3,59]

b) - Escola estadual = [8,57 - 9,28] = |[3,56 - 4,21] = |[2,08 - 3,05]
¢) - Escola municipal = [7,93 - 8,99] =|[3,21 - 3,83] =|[2,02 - 2,81]
d) - Total dos casos = [8;75 - 9.23] = [3,90 - 4,21] = [2,65 - 3,09]

Cbservamos, nessa tabela, que, assim como nos anteriores, os

melhores resultados foram encontrados nas escolas particulares.

Percebe-se, também, gue os resultados do teste de leitura e
interpretagdo de texto foram melhores que os do teste de compreensado

de texto lido pela examinadora.

Esses resultados levam-nos a crer que o fator atencgdo pode
interferir significativamente no processo ensino - aprendizagem,
visto que para responder d&s perguntas no primeirec teste, o aluno
tinha o recurso de retornar ao texto, enquanto que para responder as
perguntas do segundo teste, o aluno contava apenas com a sua
capacidade de manter a atengdo e de memorizar os dados enquanto a

examinadora lia o texto.
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No teste de atengdo encontramos os seguintes intervalos de

confianca da média:

a) - Escola particular= [8,00 - 9,85]
b) - Escola estadual = (6,34 - 7,84]
c¢) - Escola municipal = [5,22 - 6,94]
d) - Total dos casos = [7,20 - 8,07]

Mais uma vez, o0 melhores resultados foram da escola
particular, o que se justifica pelo tipo de estimulagdo recebida
pelas criangas que freqglientam essas escolas, uma vez que as familias
de maior poder aquisgitivo tém facilidade de acesso acs meiocs de
comunicacdo, a avangos tecnoldgicos, a eventos culturais e a
informagdes, parecendo, assim, atuar mais eficientemente sobre esse

aspecto.

Para comparar os resultados dos diversos testes entre si e
entre distintos grupos da populagdo, foram feitos calculos de
correlagdes, esta prova estatistica que avalia a existéncia de

correlagdes significativas entre os resultados dos testes.

Com base nesses resultados estatisticos, foram tomadas as
decisdes quanto a existéncia ou ndo de correlagdes significativas
nos resultados dos testes entre os grupos feminino e masculino,
entre todos os grupos em todas as provas, entre os grupos de faixas
etadrias diferentes, entre os grupos que fregiientam escolas
particulares, estaduais e municipais, entre provas de avaliagdo de

aprendizagem e prova de atengsgo.
ARQUIVO 2:

Comparamos, num primeiro momento, os resultados do segundo

arquivo, criado a partir dos dados do teste de atengdo. Todas as

65



criangas que apresentaram resultados abaixo do intervalo de

confianca de média foram selecionadas para dque pudéssemos estudar

gramatical de

texto ouvido

&

1.. 90000
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comparativamente os resultados obtidos nas outras testagens, como
vemos na Tabela III, a seguir:
TABELA IIT - ATENCKO E OUTRAS TESTAGENS
Numero de casos: 65
N=61
compreen
sdo de
’ texto lido
dep. leitura e correcdo
pela
administra interpreta gramatical
idade aritmética sexo atengéo examina
tiva cédo de de texto
texto lido dora
a b e d e f g h
a|[1.00000
b | -.48381 .00000
= 2ETeL .227781 1.00000
d . 55034.72 .44314 .01710)| 1.00000
- . 06939 .16856 .06520 L2189 1 0000
-.09970 .00747 .56114 .16692 .02297|1.00000
g | -.22500 .14784 44933 ol FUET .24808 .59284 | 1.00000
h .04526 .12489 .24313 .22473 .14114 .34934 . 07558 | 1.00000
i]-.03504 vl B35 .28577 .26393 .23839 .43495 .26178 12598
correcgao




Observamos que houve correlagdo estatisticamente

significativa destas varidveis:

a) - dependéncia administrativa x 1idade (inversa ou
negativa)

b) - dependéncia administrativa x sexo;

c¢) - idade x sexo (inversa ou negativa) ;

d) - aritmética x leitura e interpretag¢do de texto;

e) - aritmética x corregdo gramatical de texto lido;

f) - leitura e interpretagdo de texto x corregdo gramatical

do texto lido;

g) - leitura e interpretagdo de texto x compreensdo do texto

lido pelo examinador;

h) - leitura e interpretagdo de texto x corre¢do gramatical

do texto ouvido.

Nas Tabelas IV, V e VI gque seguem, observamos os resultados
da comparagdoc dos dados do segundo arquive, desta vez separados por

dependéncia administrativa.
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Tabela IV - Escola Particular

NUimero de casos: 65

N=9
compreen
sdo de
texto lido
dep. leitura e corregdo
) pela
administra ) e = interpreta gramatical
idade aritmética Sexo atencao examina
tiva ¢do de de texto
texto lido dora
a b e d e £ g h
a | 1.00000
b |-.99028|1.00000
c | -.72004 .691501 1.00000
d .94907 | -.97251| -.68329| 1.00000
e .04907 | -.16284 | -.14309 .18308) 1.00000
i .35034 | -.31194| -.14439 .17610| -.18381 | 1.00000
g .00000 .08516| -.23220| -.11504| -.44410| -.39878| 1.00000
h 28770 | =.31328 .02606 .26034 .08776 .61809 ] -.26156(1.00000
i .37062| -.42654 | -.31469 .41808 .41899 .11274 .06552 .70435
corregao

gramatical de

texto ouvido

il

i 1.00000
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Tabela V - Escola Estadual

gramatical de

texto ouvido

1

1.00000
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NGmero de casos: 65
N=22
compreen
sdo de
texto lido
dep. leitura e correcéo
. pela
administra . ) interpreta gramatical
idade aritmética sexo atengao examina
tiva ¢do de de texto
texto lido dora
a b e d = i g h
1.00000
b |99.9990 1.00000
0
¢ |88.8990 .34651|1 1.00000
0
d |99.2950 = 27296 | = 402048 | 1 00006
0
e |99.995%0 -.37256| -.06034 .21410)|1.00000
0
£ 199.99390 .04605 .52641 12528 .07542]11.00000
0
g |99.9990 .58384 :69BTL| = 07855 .06296 : 37668 | 4« 00608
0
h 199.9990 -.33214| -.17631 . 355832 .42014 .20819] -.14905]1.00000
0
i (99.9990 -.30192| -.04468 .23820 .63503 . 29933 08728 + 19785
0
corregao




Tabela VI - Escola Municipal

Nimero de casos: 65

N=30
compreen
sdo de
; » texto lido
dep . leitura e corregac
pela
administra interpreta gramatical
idade aritmética sexo atengdo examina
tiva gdo de de texto
texto lido dora
a b & d e i g h
a 1.00000
b 199.9990 1.00000
0
e |99.5290 .15262 1.00000
0
d [99.9990 .19601 .25090( 1.00000
0
e |99.9990 -.20574 .09698 .26195|1.00000
0
£ [99.9950 <A T7307 .58256| -.01614 .00434]11.00000
0
g |99.9990 07903 .30622 22329 .345%99 .62062)1.00000
0
k. | 99.8980 13273 .48842 .04762 .039208 .36439 08207 1.00000
0
i |[99.9990 :0B597 .45696 S16095 03510 .41726 +1993.0 ¥69927
0
correcao

gramatical de

texto ouvido

i

=l 1.00000
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Na sequéncia do estudo comparamos os resultados dos argquivos

3,4,5,7,8, criados a partir dos dados dos testes aplicados:

ARQUIVO 3:

- correcdo gramatical de texto lido;

ARQUIVO 4:

- compreensdo de texto lido pela examinadora;
ARQUIVO 5:

- leitura e interpretagdo de texto;

ARQUIVO 7:

- aritmética;

ARQUIVO 8:

- correcdo gramatical de texto ouvido; Esses argquivos sédo
compostos por todas as criangas que obtiveram resultados abaixo do
intervalo da média nesses testes foram selecionadas para que

pudéssemos comparar os resultados obtidos com os resultadcs do teste

de atencdo.

Completando as informagdes acima apresentadas, temos que ©

intervalo de confianca da média usado para os testes de:

a) - correlacdo gramatical de texto lido = [4,01 - 4,27]
b) - compreensdo de texto lido pela examinadora = (2,65 - 3,;09]
c¢) - leitura e interpretac¢do de texto -2 [ 3,24 = 3,.83)
d) - aritmética = [8,%75 = 89,23]
e) - correcdo gramatical de texto ouvido = [2,98 - 3,37]
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Desta forma, como vemos nas Tabelas VII, VIII, IX, X e XI,

foram feitos os seguintes pareamentos dos testes para o estudo de

correlacio:

Tabela VII - Correcgdo Gramatical de Texto Lido (g)/ Atengédo
(e).

Numero de casos: 96

N=96
€ g
e 1.00000
g .19818 1.00000
Tabela VIII - Compreensio de Texto Lido pela Examinadora

(h)/ Atengdo (e).

Numero de casos: 138

N=138
e h
e 1.00000
h WD DAL 1.00000
Tabela IX - Leitura e Interpretagdo de Texto (f)/ Atengédo

(e) .

Numero de casos: 112

N=112
e T
e 1.00000
E 23388 1.00000
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Tabela X - Aritmética (c)/ Atengdo (e).

Nimero de casos: 112

N=111
@ g
e 1.00000
& .24926 1.00000

Tabela XI - Correcdo Gramatical de Texto Ouvido (i)/ Atengéo

(e).
Numero de casos: 106
N=106
e i

e 1.00000

£ .05612 1.00000

Ao analisarmos as Tabelas apresentadas, observamos gue:

a) - no teste de correcdo gramatical de texto lido foram
gselecionadogs 96 casos, ndo havendo correlagdo com o teste de

atencéo;

b) - no teste de compreensdo de texto lido pela examinadora
foram selecionados 138 casos, havendo correlagdo com o teste de

atencéo;

c) - no teste de leitura e interpretacdo de texto foram

selecionados 112 casos, havendo correlacgdo com o teste de atengdo;
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d) - no teste de aritmética foram selecionados 112 casos,

havendo correlacdo com o teste de atengdo;

e) - no teste de correcdo gramatical de texto ouvido foram

selecionados 106 casos, ndo havendo correlagdo com o teste de

atengao.

Fizemos, também, dois outros arquivos, nos guais separamos O

grupo por faixa etdria: criangas de 8 a 10 anos e adolescentes de 10

a 13 anos, e outra vez comparamos os resultados de todas as
testagens entre si, como vemos nas Tabelas XII e XIII.
ARQUIVO 9:
Tabela XII - Criangas de 8 a 10 Anos.
NGmero de casos: 93
N=90
compreen
sdo de
texto lido
dep. leitura e corregao corregdo
administra o . interpreta gramatical pela gramatical
aritmética sexo atencao examina
tiva gdo de de texto de texto
texto lido dora ouvido
a 3! d e i g h i
a 1.00000
G -.10324 | 1.00000
d .001e68 .07551| 1.00000
e -.34321 29853 .19963 | 1.00000
£ -.30504 .33068 .01952 21127 100000
g ~.39518 .24126| -.07462 « L7092, .56378| 1.00000
h -.20724 .07480 .24739 39235 33792 .20245(11.00000
=i ~..289576 .16192 .18410 .38103 .42828 «32412 .75045| 1.00000
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ARQUIVO 10:

Tabela XIII - Pré-adolescente e Adolescentes de 10 a 19

anos.
Nimero de casos: 198
N=190
compreen
sdo de
. . texto lido .
dep. leitura e correcdo corregdo
administra . = interpreta gramatical pela gramatical
aritmética sexo atencgao examina
tiva ¢do de de texto de texto
texto lido dora ouvido
a = d e 3 3 g h e
a 1.00000
C -.4347211.00000
d - 12982 .02518 .00000
e =i 1. 50,0 =38 T2 4082791 1.00Q000
f -.50008 .48006 .08341 .31730( 1.00000
g -.49375 .43579 .00406 .41224 .64276| 1.00000
h %3818 .259078 : 11785 « 35871 31256 . 18999 | L.00000
3 -.44136 sBFIGT - 05579 .41467 .44445 .40539 LT3227 | 1.00000
Ao estabelecermos uma andlise desses dades, é importante

ressaltar gue o nuimero de correlacgdes & muito alto. Contudo deve ser

relevado que observamos, nas tabelas XII e XIII, que:
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NEGATIVA

POSITIVA

a) - no grupo de criangas de 8 a 10 anos houve correlagao

ou inversa entre os testesg de:
- dependéncia administrativa/atengdo;
- dependéncia administrativa/leitura e interpretagdo;

- dependéncia administrativa/corregdo gramatical de texto

lido;

- dependéncia administrativa/corregdo gramatical do texto

ouvido;
b) - no grupo de criancgas de 8 a 10 anos houve correlagdo
entre os testes de:

- aritmética/atencdo;

- aritmética/leitura e interpretacgdo de texto;

- aritmética/correc¢do gramatical de texto lido;

- aritmética/compreensdo de texto lido pela examinadora;
- atencdo/compreensdo de texto lido pela examinadora;

- atencdo/corregdo gramatical de texto ouvido;

- leitura e interpretagdo de texto/correg¢do gramatical de

texto ouvido;

- leitura e interpretagdo de texto/compreensdo de texto lido

pela examinadora;

- leitura e interpretagdo de texto/corregdo gramatical de

texto ouvido;

- correcdo gramatical de texto lido/corregdo gramatical de

texto ouvido;
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- compreensdo de texto lido pela examinadora/correcgdo

gramatical de texto ouvido;

¢) - no grupo de pré adolescente e adolescentes houve

correlagdo NEGATIVA ou inversa entre os testes de:
- dependéncia administrativa/aritmética;
- dependéncia administrativa/atencio;

- dependéncia administrativa/leitura e interpretagdo de

texto;

- dependéncia administrativa/corregdo gramatical de texto

lido;

- dependéncia administrativa/compreensdo de texto lido pela

examinadora;

- dependéncia administrativa/correg¢do gramatical de texto

ouvido;

d) - no grupo de pré adolescente e adolescentes houve

correlagdo POSITIVA entre os testes de:

- aritmética/atengdo;

- aritmética/leitura e interpretacgdo de texto;

- aritmética/correg¢do gramatical de texto lido;

- aritmética/compreensdo de texto lido pela examinadora;
- aritmética/correg¢do gramatical de texto ouvido;

- atengdo/leitura e interpretacdo de texto;

- atengdo/corregdo gramatical de texto lido;

- atencgdo/compreensdo de texto lido pela examinadora;

- atengdo/corregdo gramatical de texto ouvido;
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criancgas

comparamos os resultados de

Criamos, além disso, dois outros arquivos, onde separamos as

segundo 0O sexo, feminino e masculino, e novamente

todas as testagens entre si, como vemos

nas Tabelas XIV e XV.

ARQUIVO 11:

Tabela XIV - Sexo Masculino.

Numero de casos: 151
N=146
compreen
sdo de
_ texto lido .
dep. leitura e corregdo corregaoc
administra interpreta gramatical pela gramatical
idade aritmética  atengé&o examina
tiva cdo de de texto de texto
texto lido dora ouvido
a b o e f g h 1.
a |1.00000
b [.30443 1.00000
c |-.26743 |-.03810|1.00000
-.48678 -.23997 | .28256 1.00000
£ |-.49467 |-.17730|.35165 +33387 1.00000
qg |~ 38795 - 20278 | ;31165 231070 L6595 1.00000
h [-.28543 -.10043 | .10901 .36702 .35382 . 282187 1.00000
i [-.43778 -.27560 | .13834 .13834 .51348 .45962 .67344 1.00000
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- leitura e interpretag¢do de texto/corregdo gramatical de

texto lido;

- leitura e interpretacdo de texto/compreensdo de texto lido

pela examinadora;

- leitura e interpretacdo de texto/correcdo gramatical de

texto cuvido;

- correcdo gramatical de texto lido/compreensdo de texto

lido pela examinadora;

- correcdo gramatical de texto lido/corregdo gramatical de

texto ouvido;

-  compreensdo de texto 1lido pela examinadora/corregdo

gramatical de texto ouvido.

Como nesse trabalho nos dispusemos a estudar a atencao,

vamos nos deter a indicar as correlacdes referentes a esse fenlmeno.

No grupo de faixa etdria menor observamos que houve
correlacdo do teste de atengdo com os testes de: aritmética,
compreensdo de texto lido pela examinadora e corregdo gramatical de

textoc ouvido.

No grupo de faixa etdria maior houve correlagdo do teste de
atencdo com os seguintes testes: aritmdtica, leitura e interpretagao
de texto, correcdo gramatical de texto lido, compreensao de texto

lido pela exminadora e corregdo gramatical de texto ouvido.

No grupo de criangas menores a correlagdo com a atengdo deu-
se nos testes de aritmética e nos de lingua portuguesa, dgue exigiam

mais do canal auditivo.

Entre as criancas maiores houve correlagdo entre o teste de

atencdo e todos os testes para a verificagdo de aprendizagem.
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ARQUIVO 12:

Tabela XV - Sexo Feminino.
Nimero de casos: 140
N=134
compreen
sdo de
texto lido B
dep. leitura e corregdo corregao
administra . - interpreta gramatical pela gramatical
idade aritmética atengao examina
tiva gédo de de texto de texto
texto lido dora ouvido
a b c e £ g h i
1.00000
b |.03024 1.00000
c |-.45324 .08571 1.00000
e | -.49957 -.28830 | .42006 1.00000
f |-.43718 [-.02469|.52987 . 29251 1.00000
g | 57139 . 08905 .44337 : BESET .59702 1.00000
h |-.34809 -.14056 | .34897 .42672 .32204 s BT 862 1.00000
1, .43363 -.15691 | .47433 20127 .41500 .34885 .79568 1.00000
Observamos, no estudo das Tabelas XIV e XV, que:
a) - no grupo do sexo masculino houve correlagdo NEGATIVA ou

inversa entre os testes de:

- aritmética/dependéncia administrativa;

- atengdo/dependéncia administrativa;

- idade/atencéo;
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entre c©s

- dependéncia administrativa/leitura e interpretacdo de

texto;

= corregdo gramatical de texto lido/dependéncia

administrativa;

- compreensdo de texto lido pela examinadora/dependéncia

administrativa;
- corregdo gramatical de texto ouvido/dependéncia
administrativa;
b) - no grupo do sexo masculino houve correlagdo POSITIVA

testes de:

- idade/dependéncia administrativa;

- atencdo/aritmética;

- leitura e interpretacgdo de texto/aritmética;
- leitura e interpretacdo de texto/atencgdo;

- correc¢do gramatical de texto lido/aritmética;
- correcdo gramatical de texto lido/atengdo;

- correcdo gramatical de texto lido/leitura e interpretacgéo

de texto;
- compreensdo de texto lido pela examinadora/atencdo;

- compreensdo de texto 1lido pela examinadora/leitura e

interpretacdo de texto;

- compreensdc de texto 1lido pela examinadora/corregdo

gramatical de texto lido;
- corregdo gramatical de texto ouvido/atencgdo;

- correcdo gramatical de texto ouvido/leitura e

interpretagdo de texto;

81



- correcdo gramatical de texto ouvido/corregdo gramatical de

texto lido;

- correcdo gramatical de texto ouvido/compreensdo de texto

lido pela examinadora;

c¢) no grupo do sexo feminino houve correlag¢do NEGATIVA ou

inversa entre os testes de:

entre os

- aritmética/dependéncia administrativa;
- atencdo/dependéncia administrativa;
- idade/atencdo;

- dependéncia administrativa/leitura e interpretagdo de

texto;

- corregdo gramatical de texto lido/dependéncia

administrativa;

- compreensdo de texto lido pela examinadora/dependéncia

administrativa;
= corregdo gramatical de texto ouvido/dependéncia
administrativa;
d) - no grupo do sexo feminino houve correlagdo POSITIVA

testes de:

- aritmética/atencio;

- leitura e interpretacio de texto/matematica;
- leitura e interpretacdo de texto/atengdo;

- correcdo gramatical de texto lido/aritmética;

- corregdo gramatical de texto lido/atengdo;
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- correcdo gramatical de texto lido/leitura e interpretacdo

de texto;
- compreensdo de texto lido pela examinadora/aritmética;
- compreensdo de texto lido pela examinadora/atengdo;

- compreensdo de texto 1lido pela examinadora/leitura e

interpretagao de texto;
- correcdo gramatical de texto ouvido/aritmética;
- correcdo gramatical de texto ouvido/atencgdo;

- correcdo gramatical de texto ouvido/leitura e

interpretag¢do de texto;

- correcgdo gramatical de texto ouvido/corregdo gramatical de

texto lido;

- correcgdo gramatical de texto ouvido/compreensfo de texto

lido pela examinadora.

Observamos que houve correlagdo entre o teste de atengdo e
os testes para verificagdo de aprendizagem tanto para o grupo do

sexo feminino quanto para o do sexo masculino.

Esclarecemos gque  usamos a Tabela de 15 (valor de
significdncia) do livro: Estatistica Aplicada a Ciéncias Humanas.

Jack Levin, para desenvolvermos esse estudo.
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5.3 - CONCLUSOES SOBRE A PESQUISA

Como jé& foi registrado no inicio do presente capitulo, nosso
propdsito fol o de investigar o fendmeno atengdo, para estabelecer a
sua relagdo com a aprendizagem. Chegamos, entdo, a um ponto de
encontro com ag reflexdes iniciais sobre a atengdo a possivel
interferéncia da mesma na aprendizagem e sua confrontagdo com a

realidade estudada nesta pesquisa.

Apbds desenvolvermos tal confrontagdo, e em vista de

resultados obtidos no presente estudo, concluimos que:

- A atengdo é fator primordial para o processo ensino-

aprendizagem, visto que nela interfere direta e significativamente.

- As familias de maior poder aquisitive parecem atuar mais
eficientemente sobre a estimulagdo, fator gque determina o melhor

desempenho dos testados nas provas em geral.

- As médias globails nas diversas testagens foram superiores
nas escolas particulares, seqguidas das escolas estaduais e

municipais, respectivamente.

- Ndo houve diferencas significativas entre alunos do sexo
masculino e os do sexo feminino, sendo que nos dois grupos, o0s
individuos que tiveram melhor desempenho nos testes de verificacédo

de aprendizagem também o tiveram no teste de atengdo.
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- Existe maior proximidade de faixa etdria dos alunos das
escolas particulares, em decorréncia de um nimero mencor de

reprovacdes em relagdo as escolas publicas.

- As médias dos testes para verificagdo de aprendizagem nas
escolas particulares foram superiores ao das escolas plUblicas, sendo
que entre estas os melhores resultados ficaram com as escolas

estaduals.

- Os individuos gque tiveram rendimento abaixo do intervalo
da média nos testes de verificacdo de aprendizagem, tiveram também
baixo rendimento no teste de atengdo, com excegdo das provas dque

avaliaram a condigdo gramatical do pablico selecionado.

- Os sujeitos que pertenciam ao grupo de faixa etdaria maior
e gue tiveram melhor desempenho nas provas que avaliaram a condigao

gramatical, tiveram também bom desempenho na prova de atengao.

- No grupo de faixa etdria maior, os sujeitos que tiveram
melhor desempenho nas provas de verificagdo de aprendizagem tiveram

também bom desempenho no teste de atencdo.

- No grupo de faixa etédria menor, os sujeitos que tiveram
melhor desempenho nas provas de aritmética, compreensdo de texto
lido pela examinadora e corregdo gramatical de texto ouvido o

tiveram também no teste de atencdo.

-  Os individuos de maior idade apresentaram maior

dificuldade no teste de atengdo.
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- N&o houve diferenca significativa entre os sexos, sendo
que nos dois grupos os individuos que tiveram melhor desempenho nos
testes de verificacdo de aprendizagem também o tiveram no teste de

atencao.
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CAPITULO VI - CONCLUSOES

Consideramos que a atengdo & um fendmeno primordial para a
aquisi¢do de conhecimentos, bem como & fator preponderante na
aprendizagem. Observamos isto ao longo de todo esse trabalho de

pesquisa.

Ao estudarmos a psicogénese da atengdo, verificamos que ela
pode ter origem em uma necessidade primaria ou secunddria, e essa
pequena diferenga psicogenética ja determina o surgimento de dois

tipos distintos de atengdo: a voluntdria e a involuntaria

Procuramos estabelecer também alguns critérios académicos
para a classificacdo do fendmeno atengdo, de modo a podermos estuda-
lo segundo sua origem, sua natureza, sua duragdo, seu grau de

focalizagdo e sua origem psiquica.

Buscamog esgtabelecer um conceito que fosse suficientemente
amplo gue ndo abrangesse somente um tipo de atencdo: A atencgdo é o

processo seletivo de fixagdo do individuo em um estimulo.

Verificamos que diversos sdo os fatores que determinam a

atencdo e qgque os mesmos se desenvolvem em quatro niveis: volitivo,

coguitivo, afetivo e social.

Estudamos as patolcogias da atengdo e observamos que varios
autores ja estudaram esse aspecto do fendmeno, e embora tenhamos
encontrado diversas terminologias elas sdo semelhantes e abordam

quase sempre 0S8 mesmos aspectos.
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Ao concluirmos a pesquisa de campo, verificamos que cada um
dos aspectos estudados na revisdo bibliogrdfica foram essenciais a

para andlise dos resultados obtidos.

Em todas as comparacdes efetuadas ao longo desse trabalho
alcancamos um résultado que demonstrou uma tendéncia maior de
insucesso nas criancas que frequentam as Escolas Publicas. Esse fato
parece refletir uma situagdo social, caracterizando diferencas de
nivel de acesso a informacdes e publico, aliada & dificuldade
financeira de parte da populagdo, fez com que se concentrassem em
Escolas Estaduais e Municipais, principalmente criangas provenientes
de familias de baixo poder aquisitivo. Essa populagdo, geralmente
desinformada, ndo parece exercer influéncia sobre a estimulagdc das

criancas.

Consideramos que é necessario continuar estudando o fendmeno
atengdo em adultos e criancas, afim de determinar com maior precisdao
as diferencas existentes na relagdo atengdo e aprendizagem em faixas
etdarias diferenciadas. Aprofundando assim a pesguisa sobre a
interferéncia da atencgdo nos diversos momentos do processo ensino-
aprendizagem, Jja& que esse processo ndo & apanagio da escola (agéncia

formal), mas gim apandgio da vida.
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Nome :

ANEXO I

Data: i

Enderecgo:

caindo
cabelo
manga
lustre
teu
caneta
pintor
sala
guarda
bloco
seis
feia
pipoca
gantor
soldado
quilo
tio
carro
diante

coentro

campo
blusa
colar
gaveta
janela
vinte
margarina
ontem
prédio
peixe
quiabo
coelho
Eine

dois
porta
sete
batata
pincel
chuva

bolsa

cela
letra
sofa
britigo
flor
mala
cabide
mesa
casar
planta
saindo
freio
lobo
urubu
bater
maca
la
nove
anel

cao
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Data de nascimento: v /

Idade:

Telefone:
armario pia
livro olho
boca nariz
espelho homem
quatro procurador
cravo sapato
caderno mata
aviador botdo
abacate pao
quieto saia
Ccopo vaca
rio chéo
boilo mato
quadrado martelo
pescar doente
bola trés
clube macaco
pai vidro
foto luz
cinco irmdo



ANEXO II

Nome : Data de nascimento: i s
Data: / / Idade:
Enderecgo: Telefone:

COVARDIA

Passeavam dois amigos numa floresta, gquando apareceu um urso
feroz e se Jjogou sobre eles.

Um deles trepou em uma arvore e escondeu-se, enquanto o
outro ficava no caminho. Deixando-se cair ao solo, fingiu-se de
morto.

O urso aproximou-se e cheirou o homem, mas como este prendia
a respiracgdo, julgou-o morto e afatou-se.

Quando a fera estava longe o© outro desceu da a’'rvore e
perguntou a gracejar ao companheiro:

Que te disse o urso aoc ouvido?

Disse-me gque aquele que abandona o amigo no perigo & um
covarde!

Onde os amigos encontraram O ursov?

O que fizeram os dois amigos ao encontrarem o urso?

O gque fez o urso quando viu o homem deitado?

Vocé& ja passou por uma situagdo semelhante?
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ANEXO III

Nome : Data de nascimento: / /
Data: / / Idade:
Endereco: Telefone:

O Fazendeiro e seus filhos
Um velho fazendeiro, sentido a chegada da morte, pensou:
“Morreria feliz se meug filhos fossem bong lavradores”
Chamou os dois filhos e assim lhes falou:

- Ja ndo viverei muito. Ougam o gue lhes tenho a dizer. No
solo de nossas vinhas hd um tescuro escondido.

E morreu.

Os dois jovens trataram de procurar o tesouro. Com enxadas e
pds escavavm todo o terreno, sem encontrar o ouro e as pedras
preciosas gue imaginavam.

Mas, gragas ao trabalho de revolver a terra, as parreiras
produziram as melhores uvas gque até entdo haviam visto.

O mais velho dos filhos disse para o irmdo:

- Agora eu seli que o que tesouro falava nosso pai. S3o as
nossas vinhas, mais ricas do que nunca.

“O bom trabalho faz a boa riqueza.”

O que disse o velho fazendeiro a seus filhos?

Qual a mensagem do texto?

Por que os filhos do fazendeiro cavaram a terra?

- Por gue as parreiras deram boas uvas?
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ANEXO IV

Nome :
Data: /
Endereco:
23
+ 45
543
+ 246
321
+ 222
324
+ 31
12
43
12

57
21

738

261

345
134

423

32
37
23
61
22
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Data de nascimento:

Idade:

Telefone:

38
23

432

627

325
256

412

178
323
132

425

79
46

I8P

543

726
235

363

54
43
32
65
43
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